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CTpykTypa mporpamMmsl y4e0HOr0 mpeMeTa
|. IlosicHuTeEILHAS 3aICKA
- Xapaxmepucmuka yue6Ho20 npedmema, e2o Mecmo u poib 6 06pa308ameIbHOM npoyecce,
- Cpok peanuzayuu yuedHo20 npeomema,

- Obvem yuebnoeo epemenu, npedycmMompeHublll yieOHbIM NIAHOM 00PA308aAMeENTbHO20
VUpeHcOeHUs: Ha peaiu3ayuio yueOHo2o npeomema,

- @opma nposedenus YueOHbIX ayOUMOPHLLX 3aAHAMULL

- Llenv u 3a0ayu yyebHoeo npedmema,

- Obochosanue cmpykmypol npo2pammbsl yueOH020 npeomema,

- Memoowi 06yuenus;

- Onucanue MamepuaIbHO-MEXHUYECKUX YCI08ULl peanuzayuu y4ebHo2o npeomema;
Il. Conep:xkanue yue6HOro npeamera

- Cgedenus 0 3ampamax yuebH020 8peMeHuU;

- ['0006b1e mpebosanus no kiaccam,

I11. TpeboBaHUs K YPOBHIO MOATOTOBKH 00Y4aI0IIHXCSH

IV. ®opmbl 4 MeTOAbI KOHTPOJISI, CHCTEMA OLIEHOK

- Ammecmauyus: yenu, 8uovl, popma, cooepicanue,

- Kpumepuu oyenxu;

V. MeTtoauueckoe ofecrieueHue y4eGHOro npoiuecca

- Memoouueckue pekomenoayuu nedazocuieckum pabomuuKam,
VI. Cnincku pekoMeHayeMoil MeTOoAM4YecKoi JUTepaTyphl

- Cnucok pekomeHoyemoul MemoouyecKou Jumepamypol



|. IloaicHUTEILHAS 3aHCKA

1. Xapakmepucmuka yuednozo npeomema, e2o mecmo u pojib 6 00paz06amenvbHOM npoyecce

[Iporpamma yuebHoro npeamera «Kiaccuueckuii TaHery pa3paboTaHa Ha OCHOBE U C
y4eTOM (benepanabHBIX rOoCyAapCTBEHHBIX TpeOoBaHU K JIOTIOJTHUTEIbHOU
npeanpodeccnoHanbHoi 0011e00pa3oBaTeNbHON MporpaMMe B 00JIaCTH  XOpeorpaduiecKoro
ucKyccTBa «Xopeorpaduieckoe TBOPYECTBOY.

VYuebubrii npeamer «Kiaccuueckuid TaHeI» HampaBleH Ha NpUOOIIeHHE JeTed K
X0opeorpapuuecKoMy HCKYCCTBY, Ha SCTETUYECKOE BOCHUTAHUE YYAIIMXCs, Ha MPHOOpPETEHUE
OCHOB HCIIOJIHEHUS KJIaCCUYECKOT0 TaHIIA.

Conepxanmne ydyeOHoro mpenmera «Kmaccuyeckwii TaHem» TECHO CBS3aHO C
coJiepkaHueM yueOHbIX mnpeameToB «Purmmukay, «'mumHacTukay, «[loAroToBka KOHLIEPTHBIX
HOMEPOBY.

Vueonniii npeamer «Kmaccuueckuit TaHen» SBIsETCS (PYyHIAMEHTOM OOYUECHHS IS
BCEro KOMILJIEKCa TaHLIEBAJIbHBIX NMPEAMETOB, OPUEHTHPOBAH HA Pa3BUTHE (PU3MUECKUX TAaHHBIX
yyaiuxcs, Ha (OpMHUpPOBaHHUE HEOOXOIMMBIX TEXHHUYECKUX HAaBBIKOB, SIBJISETCS HCTOYHUKOM
BBICOKOW HCIOJIHUTEIBCKOU KYJIbTYPhl, 3HAKOMHUT C BBICIIUMHU JIOCTHKEHUSMH MHUPOBOU H
OTEUECTBEHHON XOpeorpapuueckoil KylIbTypbl.

OcBoenne yue6HOro nmpenmera «Knaccuueckuii TaHen» crnocoOCcTByeT (GOpMHPOBAHHUIO
oOuieil KynbTyphl JeTeil, My3bIKaJIbHOTO BKYyCa, HABBIKOB KOJUIEKTUBHOIO OOIIEHUS, Pa3BUTHIO
JIBUTATEJILHOTO aIlfapara, MbIIUIeHUs, (aHTa31uu, paCKPBITHIO HHIUBUYAIbHOCTH.

2. Cpok peanuzayuu yueonozo npeomema «Knaccuueckuit maney»

Cpok ocBOeHHMS TMporpamMmbl s JAeTeid 0O0ydaroluxcs 1O JOMOJHUTEIbHON
npeanpodeccuoHaTbHOM MporpaMMe B 00JIaCTH MCKYCCTBa «Xopeorpaduyeckoe TBOPUYECTBOY,
cpok oOyuenus 8(9) net, cocrasnser 6 (7) ner.

3. O6vem yueono20 epemenu yueonozo npeomema «Knaccuueckuit maneu»

O06beM y4eOHOTO BpeMEHH, NMpeaycMOTpeHHbIN yaeOHbIM T1aHoM MAY 1O « I Ne

36» Ha peanuzanuio yueoHoTO npeameTa «Kimaccuueckuii TaHeI:

Tabauua Ne 1
3-8 Kiaccenbl 9 Kiace
Kiaccbl/KoIH4ecTBO YacoB KoaunuecTBO 4acoB KoauuecTBo
(oO1xee Ha 6 JeT) 4acoB
(B ron)
MakcumanbHasi Harpy3ka (B 4acax) 1023 165
KonnuecTBo 4acoB Ha ayTMTOPHYIO 1023 165
Harpy3Ky
OO0111€e€ KOJINYECTBO YaCcOB Ha 1188
ayJTUTOPHBIE 3aHSTHS
Knaccel 3 4 5 6 7 8 9
Henenvhas aynuTopHas Harpyska
6 5 5 5 5 5 5
Koncynbramumn 48 8
(mns ygamumxcst 3-8 KI1accoB) (8 yacoB B T0O[)

4. @opma nposedenusn yueoHvIX AyOUN OPHBIX 3AHAMUIL
dopma mpoBeieHUs YUeOHBIX ayIMTOPHBIX 3aHATUI MenKkorpymmnoBas (0T 4 o 10 uenosek),
3aHSATHUS C MATBYUKAMH — OT 3 YEJIOBEK, MPOJIOJHKUTEILHOCTE ypoka — 1,0 uac (40 MuHyT).
5. Ilenu u 3a0auu yueonoz2o npeomema «Knaccuueckuit maneuy»
Henu: pa3BuTHE TAHIEBAIHLHO-UCIIOJIHUTENBCKUX U XYJO’KECTBEHHO-ICTETHYECKHUX
CIOCOOHOCTEH y4amuxcss Ha OCHOBE NPUOOPETEHHOTO MMM KOMIUIEKCA 3HAHWM, YMEHH,
HABBIKOB, HEOOXOJUMBIX JJII UCTIONHEHHs TAaHIIEBATHHBIX KOMIIO3UIIUN Pa3UYHBIX KAHPOB U



dopMm, a Takke BBISBICHHE HauOoJliee OJApEHHBIX JeTe B olmacTu Xxopeorpaduyeckoro
WCTIOJIHUTENBCTBA M TOJrOTOBKM HMX K JalbHEHIIEMYy NOCTYIUIGHHIO B 0Opa3oBaTelbHBIC
YUPEKIACHUS, peanusyromue oOpa3oBaTelbHbIE MPOrpaMMbl  CPEIHEIO0 UM BBICLIETO
npodeccuoHaIbHOro 00pa3oBaHus B 00JacTH X0peorpaduyeckoro HCKyccTBa
3agaun:
- pa3BUTHE UHTEpECa K KJIACCHYECKOMY TaHIly U XOpeoTpaguuecKoMy TBOPUYECTBY;
- OBJIAJICHHWE YYAIIMMHUCS OCHOBHBIMH HCIIOJHUTEIHCKMMH HABBIKAMU KJIACCHYECKOTO TAHIIA,
MO3BOJISIOIIMMHU TPAMOTHO HCIIOJIHATH MY3bIKaJIbHBIE KOMITO3HIINHY, KaK COJIO, TaK U B aHCAMOJIe;
pa3BUTHE MY3BIKAIBHBIX CIIOCOOHOCTEH: CiTyXa, puTMa, IaMsITH U MY3bIKaJIbHOCTH;
- OCBOCHHE YYAIIMMHUCS MY3BIKaJbHOW T'paMOTBI, HEOOXOIUMOMN ISl BIIAQJCHUS KIACCHYECKUM
TaHIIEM B IIpeesiax IporpaMMel;
- CTUMYJHMpPOBAHHWE pa3BUTHS OMOIMOHAIBHOCTH, NAaMSTH, MBIIUICHHUS, BOOOPAXKEHHS W
TBOPUYECKON aKTUBHOCTH B aHCaMOJIE;
- pa3BuUTHE 4YyBCTBa aHcaMmOnsi (Y4yBCTBa TMApTHEPCTBA), JBHUTaTEIbHO-TAHIIEBAIBHBIX
CrOCOOHOCTEH, apTUCTU3MA;
- mproOpeTeHne 00yJarOIIUMUCS OIIBITA TBOPYECKOH NESITETHHOCTH U ITyOIMYHBIX BBICTYIUICHUH;
- (hopMHpOBaHHE Yy OJJAPEHHBIX JIETeH KOMITJIEKCAa 3HAHW, YMEHUI ¥ HABBIKOB, MO3BOJISIOMINX B
JalbHENIIeM ocBauBaTh NpogecCHOHalIbHbIE 00pa3oBaTelbHbIE MpOrpaMMbl B  001acTu
Xopeorpaguueckoro UCKyccTBa.
6. Obocnosanue cmpykmypeul yueoH020 npeomema
[IporpaMma cosiep>KUT CIEIYIOLIUE pPa3/iebl:
- CBEJICHMSI O 3aTpaTax yueOHOro BpeMEeHHU, IPEeyCMOTPEHHOTO HAa OCBOCHHE Y4eOHOTO MPEAMETA;
- pacopefenenrne yueOHOro MaTepuaa 1o rojaM oOydeHus;
- OINMCaHUE TUAAKTHYECKUX €IMHULl y4eOHOTOo peIMeTa;
- TpeOOBaHUS K YPOBHIO MOATOTOBKH 00y4aIONUXCS;
- ()OpPMBI U METOJIBI KOHTPOJISI, CUCTEMA OLIEHOK;
- MeToIn4YecKoe obecrieueHrne yueOHOTo mporiecca.

B cooTBercTBUU C JaHHBIMU HANpaBICHUSIMH CTPOUTCS OCHOBHOW pa3jei MporpamMMbl
«Copeprkanue y4eOHOTO IpeIMeTay.
7. Memoowt 00yuenus

Jlis MOCTH>KEHUs MOCTABJICHHOM 1€l U pealiv3aliy 3ajad MpeMeTa HUCIOJIb3YIOTCS
CJIEYIOIIE METO/Ibl 00YUEeHHUS:
- CIIOBECHBIN (0OBSICHEHHUE, pa300p, aHAIIN3);,
- HAIVIAIHBIA (Ka4yeCTBEHHbIN I0Ka3, JEMOHCTPALUS OTAEIbHBIX YacTel W BCEro JIBHKCHUS;
MIPOCMOTP BHJIEOMATEPUATIOB C BBICTYIUICHUSIMU BBIJAIOMIMXCS TAHIOBILIHUIL, TAHIIOBIIUKOB,
MOCEIIEHHE KOHIIEPTOB W CIEKTAaKieW JJid TOBBIIICHHS OOIIEro YpOBHS pa3BUTHUSA
oOyuarorierocs);
- MPaKTUYECKUH (BOCIIPOU3BOIAIINE U TBOPUECKHUE YIIPAKHEHUS, IEJIEHUE I[EJIOTO MPOU3BEACHUS
Ha 0oJiee MeJIKMe YacTu AJis OIpOOHOM MpopabOTKU U MOCIeAyIoIIeld OpraHiu3aliy 1eJoro);
- AaHATTUTHUYECKUI (CpaBHEHHUS U 000OIIEHHUSI, Pa3BUTHUE JIOTUYECKOTO MBIIILICHUS);
- SMOIIMOHAIBHBIN (OO0 acconuanuii, 00pa3oB, CO3JaHUE Xy10KECTBEHHBIX BIIEYATIICHUN);
- WHIUBUIYANbHBIA TOAXOJ K KaXKJIOMY YYEHUKY C Y4YETOM NPHUPOJHBIX CIIOCOOHOCTEH,
BO3PACTHBIX 0COOEHHOCTEN, pabOTOCIIOCOOHOCTH U YPOBHS MOATOTOBKH.
8. Onucanue mamepuanbHo-mexHuuecKux yci0euil peanuzauyuu yuednozo npeomema

MarepuanbHo-Texauueckas 6aza MAY J1O «/IIN Ne 36)» cOOTBETCTBYET CaHUTAPHBIM
Y IPOTUBOTIOKAPHBIM HOPMaM, HOpMaM OXpPaHbI TPy/a.

MuHuManbHO HEOOXOTUMBIN MEPEUeHb AYAUTOPHA, ClIeUaTn3uPOBAHHBIX KAOUHETOB U
MaTepHAIbHO-TEXHUYECKOTO OOECTeUeHusl JUIsl pealu3alMd y4eOHOro INpenMeTa BKIIOYAeT B
ceOst:

- yueOHble ayJIUTOPHH MPOCTOPHbIE W XOPOLIO MPOBETPUBAEMBIE, C XOPOIIEH aKyCTHKOW JUIs
MEJIKOTPYIIOBBIX M TPYNIOBBIX 3aHATHH, 00OpYyIOBaHBI OAJeTHBIMH CTAaHKAMHU, IIBEICKUMH
CTCHKaMHU, 3epKaJlaMU pa3MepoM 7M X 2M, Hanndue (popTennano, KOHIEPTHHIH 3a;



- 3BYKOTEXHHYECKOE O00OpymoBaHHe (IIPOUTPHIBATENIb KOMIAKT JAWCKOB, MarHuTo(oH,
3BYKOYCHJIMBAIOIIIAsl allliapaTypa);
- KOCTIOMEpHasi;
- pa3zeBaika.
Metoudeckoe obecriedeHne yaeOHOro mporecca:
- yaeOHBIC U3/IaHUS;
- METOAMYECKasl U ydeOHas JTuTepaTypa.

Il. Conep:xanue yueoHoro npeamera «Kiaccuvecknii Tanen»
1. Ceeoenus o 3ampamax yuyebHo20 8pemeHu, MPEITYCMOTPEHHOTO Ha OCBOEHUE y4eOHOTO

npenMera «Kiaccuyeckuil TaHely, Ha MAKCUMAaJIbHYIO Harpy3Ky 0Oy4aroIUXcsl Ha ay/IMTOPHBIX
3aHSITUSX:

Tabauua 2
Pacnpenesienne mo rogam o0ydyeHus

Kaaccel 1 2 3 4 5 6 7 8 9
[Tpo 10K TENEHOCTD - -
YUeOHBIX 3aHATHIA 33 33 33 33 33 33 33
(B HEmemsIX)
Komudaectso 9acoB HA | - - 6 5 5 5 5 5 5
ayJTUTOPHBIC 3aHITHS
(B HENEIIO)
OOmiee MaKCUMallbHOE | - - 198 | 165 | 165 | 165 | 165 | 165 | 165
KOJIMYECTBO YacOB MO TOAaM
(aymuTOpHBIC 3aHATHS)
Obmee MaKCUMaJIbHOE | - - 1023 165
KOJIMYECTBO 4YacoB Ha BeECh
MepUOI 0o0y4eHUS
(aymTuTOpHBIC 3aHATHS) - - 1188
Koncynpramum - - 8 8 8 8 8 8 8
(4acoB B ron)
O6mwmii o0beM BpeMeHH Ha 48 8
KOHCYJIbTaIlHH 56

Koncynvmayuu npoBoJSTCs C LEIBIO TOATOTOBKH 00YJarOIUXCsl K KOHTPOJIBHBIM YPOKaM,
3ayeTaMm, dK3aMeHaM, TBOPYECKUM KOHKypcaMm M IpYrMM MepornpustusMm. KoHcynapTanuu Moryr
IIPOBOJIUTBCS. PAacCPEOTOYEHO MJIM B CYET pe3epBa ydyeOHOro BpeMeHM. B ciydae, ecinu
KOHCYJIbTAllUM TPOBOJAATCS PACCPEIOTOYEHO, pPe3epB Y4eOHOIO BPEMEHM HCHONb3YyeTcs Ha
CaMOCTOSTENIbHYIO Pa00Ty 00yUaroIKXCsl U METOAMYECKYIO PabOTy MpernoaaBaTeie.

AynutopHas Harpyska 1mo y4eOHOMY IMpeaMeTy o0si3aTelIbHOM uyacTh 00pazoBaTeNbHOM
IIPOrpamMMbl B 00JIACTH UCKYCCTB paclpeieisieTcs 1Mo rojam o0ydeHus ¢ yueToM o0lriero oobema
ayJMTOPHOTO BPEMEHH, NPeyCMOTPEHHOT0 Ha yueOHbIi npeamer OI'T.

VYuebHbIil MaTepuan pacmpeaenseTcs o rogam o0ydeHus — knaccam. Kaxaplit kiace umeer
CBOM JMJIAKTHUECKUE 3a/1laud U 00bEM BPEMEHH, MPETyCMOTPEHHBIN sl OCBOECHUS Y4eOHOIO
Marepuasna.

2. Tpebosanus no zooam odyuenus



[IporpamMmMa cocTaBieHa TPaAULIMOHHO: BKJIIOUAET OCHOBHON KOMIUIEKC JBHYKEHUH — y
CTaHKa M Ha CEpeJuHE 3aja M JaeT MpaBO IIPENoJaBaTeNl0 Ha TBOPYECKUH MOAXON K €€
OCYIIECTBIICHHIO C YYETOM OCOOCHHOCTEH MCHUXOJIOTHYECKOTO U (PU3UIECKOTO Pa3BUTHS AeTei 9-
15 ner.

OOyuenue o 1aHHOH MPOTpaMMe MO3BOJISET U3ydaTh MaTepuall IOATAITHO, B PA3BUTUU - OT
IIPOCTOTO K CIIOKHOMY.

YPOK COCTOUT U3 JBYX YACTEH - TEOPETUYECKON U IIPAKTUYECKOM, 4 IMEHHO:

- 3HAKOMCTBO C MPaBUJIAMH BBITIOJTHEHUS IBWKECHHUS, €T0 (PU3HOIOTHIECKUMHU OCOOCHHOCTSIMU;
- U3y4EeHHE JBUKEHUS U paboTa Ha/l ABM)KEHUSIMU B KOMOMHALIMSIX.

VYpok Ui HKEHCKOro Kjlacca COCTOUT M3 4-X 4yacTeM - IK3epCHC y CTaHKa, HK3EpCUC Ha
cepenune 3aia, allegro, sk3epcuc Ha nanbiax (Ha MmyaHTax).

Ypok i1 MyXKCKOTO Kjacca COCTOMT U3 3-X YacTel - SK3epCUC Yy CTaHKa, 3K3epcHuC Ha
cepenuHe 3aia, allegro.

I'onoBbie TpeboBaHUA
3 kaacc (1 roa ody4yenust)

AyoumopHhule 3ansimus 6,0 uacos 6 neoenio
Kouncynomayuu 8,0 uacos 6 200

B niepBsiii ros oOyuenus no npeamery «Knaccuueckuii Tanen» mpenogaBaTesb 3aHUMAETCS
C y4alluMHCs HaJl BBIpAOOTKON HAaBBIKOB MIPABMIBHOCTH U YUCTOTHI UCIIOJIHEHUS, TPUOOpETEHUS
HAaBBIKOB TOYHOH COTJIaCOBAHHOCTH JABM)KCHUM, 3aKPEIJICHUS Pa3BUTUS AKTUBHON BBIBOPOTHOCTH,
Pa3BUTHA U 3aKPEIUICHUS YCTOMYNBOCTH, PA3BUTUS KOOPIAVHALMY ABWKCHUM, BOCIIMTAHNE CUIIBI
Y BBIHOCJIMBOCTH, OCBOEHUS NPOCTEHUIINX TaHIICBAJIIbHBIX JIEMEHTOB, Pa3BUTUS aPTUCTUYHOCTH.

Tabauua Ne 3

1 monyronue 2 moyyroaue

KonTpoJibHbIN ypok KoHTpoJibHBIN ypOoK
(IpOoCMOTp MPOrPaMMBl,
KOHIIEPTHOE BBICTYIUICHHE)

Ilpumepnulii pekomenoyemulii CHUCOK U3YHACMBIX OBUNHCCHUTL:

IK3EPCUC Y CTAHKA
1. Io3wmwmm Hor: I, II, V.

2. TlocraHoBKa KopITyca OJHOM pykoi 3a manky B codetanuu c port de bras (I, Il, Il mozummu
pyK).
3. Demi plie no I, I, V no3umusim.

4. Grand plie no I, Il mo3uiuu.
5. Battements tendus u3 | nosunuu:
- battements tendus pour le pled B ctopony;
- battements tendus u3 V mo3uiuu.
6. Passe par terre:
- ¢ deml plie o | mo3urwu
- c okoH4aHueM B demi plie.
7. Battement tendu jete u3 I mo3umyy Bo BceX HaNpaBICHUAX:
- battements tendus jete c pique;
- battements tendus jete u3 V nosuiuu.
Rond de jambe par terre B nepBoii packmnazake en dehors, en dedans.
9. Tlonosxxenue Horu sur le cou de pied:

o



- KYCIIOBHOE» CIIEPEH, C3aH,
- «0OXBaTHOEY.
10. Battements frappe auIIOM K CTaHKY, HOCKOM B I10JI, B CTOPOHY BO BCEX HAIPaBJICHUSX.
11.Battements frappe 60xoM Kk cTaHKY, HOCKOM B TIOJI BO BCEX HAINpPaBICHUAX.
12. Battements fondu HockoM B 110J1 BO BCeX HANpaBICHUSIX, JIUIIOM K CTaHKY;
- OOKOM K CTaHKy, HOCKOM B IOJI.
13. Preparation k rond de jambe par terre en dehors, en dedans.
14. Battements releve lent Ha 90°. Bo Bcex HaIpaBJICHUSX JIUIIOM K CTaHKY;
- OOKOM K CTaHKYy.
15. IousTue retire .
16. Grand battements jete u3 I mo3unuyu Bo BceX JIMIOM K CTaHKY;
- OOKOM K CTaHKYy.

17. Releve no 1, I, V no3umusaMm:
- C BBITSIHYTBIX HOT,
- ¢ demi plie.

18. Port de bras (meperu0bI Kopiryca) B pa3IHYHBIX COUCTAHHSIX:
- B CTOpOHY, BIIEpe], Ha3al.
IK3EPCHC HA CEPE/IHHE 3A4JIA
1. | ®opwma port de bras B paznuunbix couetanusx (en dehors, en dedans).
2. Demi plie no I, Il, V no3utusm
grand plie mo I, Il mo3urusim.
Battements tendu u3 I mo3uiuu Bo Bcex HaNpaBiICHUSIX;
¢ demi plie .
Battements tendu jete Bo Bcex HampaBieHusx u3 I mo3umuu;
¢ pique.
Demi rond de jambe par terre;
- rond de jambe par terre (mosHbII KpyT) .
6. Battements releve lent Bo Bcex HampaBieHusx Ha 90°.
7. Grand battements jete u3 I mo3uruu B IepBOHAYAIBHON PACKIIAJIKE.
8

oW

o,

. Releve no I, 11, V no3unmsm:;
- C BBITSIHYTBIX HOT;
-c demi plie .

9. Ilonstue epaulement (croisee, efface, ecarte) mo3sr.
10. Pa3 balance.
ALLEGRO
1. Temps leve saute no I, Il no3umusm;
-V no3unud.
2. Petit changement de pied.
3. Pa3 echappe B mepBoii pacKiIajke.
4. IlIar moabKu.
B IIEPpBOM IIOJYTrOAUU IMPOBOAUTCH KOHTpOJ’ILHbIﬁ YPOK 110 HpOﬁHGHHOMy U OCBOCHHOMY
MaTepHuay.
Bo BTOPOM MOJIYI'OAWU - HepeBOZ[HOﬁ JOK3aMCH.

Tpebosanun Kk nepeeoOHOMY IKIAMEHY

Ilo oxoHYaHUU MEepPBOTo rofa o0y4eHUs yJaluecs 10JKHbI 3HaTh U YMETh!
- pa3nMyaTh TaHIIEBAJIbHbIE KAHPBI, UX CHIEHU(PHUECKIE 0COOCHHOCTH;
- aHAJIM3UPOBATH TAHLIEBAIBHYIO MY3BIKY;
- TPAMOTHO UCHOJIHATH IPOrPAMMHBIE JABHKEHHUS,;
- 3HaTh MPaBUJIA BBINIOJHEHUS JBIKEHUIH;
- 3HaTh CTPYKTYPY U PUTMHUYECKYIO PACKIAIKY;



- 3aMeYaTh OIUOKH B UCTIOJIHEHUH JIPYTUX U YMETh MPEITI0KHUTh CIIOCOOBI MX UCTIPABICHUS;
- KOOPJIMHUPOBATH ABM)KEHUS HOT, KOPITyca U TOJIOBbI B YMEPEHHOM U OBICTPOM TEMIIE;

- YMETh TaHLIEBaTh B aHcamMoOIe;

- OOCHUBATDb BbBIPA3UTCIILHOCTb UCIIOJIHCHU,

- pa3uyaTh BBIPA3UTEIILHBIC CPEJICTBA B MIEPE/Iaue XapaKTePHOT0 HACTPOCHMUSL.

4 kjacc (BTOpOii rojg o0yueHusi)

AyoumopHnuvle 3anamus 5,0 uacos 6 nedenio
Kouncynomayuu 8,0 uacos 6 200

[Iponomxenue paboThl HajJ MPUOOPETEHHBIMU HAaBBIKAMH: BBIPAOOTKU MPAaBUIBHOCTU U
YHCTOTHI UCIIOJIHEHUS], BOCIIMTAHNE YMEHUS TapMOHUYHO COYeTaTh IBUKEHUS HOT, KOpIlyca, pyK
Y TOJIOBBI JIJIS1 IOCTHKEHUS BBIPA3UTEILHOCTU U OCMBICIEHHOCTH TaHIIA.

Pa3BuTe BHMMAaHHS NPU OCBOCHHHM HECIOXKHBIX PUTMUYECKHMX KOMOMHAIMI, MpoBepKa
TOYHOCTH M YHUCTOTHl MHCIIOJIHEHUS MPOWJEHHBIX IBUKEHHM, BbIpaOOTKAa YCTOMYMBOCTH Ha
CepelHe 3ajla, JaJbHEWIee pa3BUTHE CUJIbl M BBIHOCIMBOCTU 32 CYET YCKOPEHHUS TeMIla U
YBEJIMYEHHUS! HArpy3KU B YIPAKHEHUSX, OCBOEHHE 0O0Jiee CI0XKHBIX TaHIIEBAIbHBIX 3JIEMEHTOB,
COBEPIICHCTBOBAHNUE TEXHHUKH, YCIOKHEHHUE KOOPIUHAIMH, Pa3BUTHE apTUCTUYHOCTH, YyBCTBA
MO3BI.

Tabnuya Ne 4

1 monyroaue 2 mosyroaue

KoHTpoJibHBIN ypoK ITepeBoaHOM 3K3aMeH
(TTpOCMOTP MpOTrpaMMEI,
KOHIIEPTHOE BBICTYIUICHHE)

Ilpumepnulii pekomenoyemulii CHUCOK U3YHACMBIX OBUNHCEHUTL:

IK3EPCUC Y CTAHKA

1. IloctanoBka kopmyca o |1V no3urumu.
2. Battements tendus:

double battements tendus;

B mmo3ax (croisee, efface, ecarte).
. Battements tendus jete:

balancoire;
- B mo3ax (croisee, efface, ecarte).
4. Rond de jambe par terre ua demi plie.
5. Battements fondu c plie releve Bo Bcex HalpaBIeHUSX.
6. Battements soutenu B mepBoHaYaIbHOM PACKIIAKE BO BCEX HAIIPABICHUAX
HOCKOM B I10JI Ha BCEH cTOIIE.

7. Battements double frappe B cTopoHy, HOCKOM B 110J1 Ha BCEH CTOIIE.
8. Pas coupe:

- Ha nojynanblax.
9. Pas tombe ¢ dukcanueii Horu B mosoxeHuu sur le cou de pied Ha mecre.
10. Battements releve lent na 90° B no3ax.
11. Battements developpe Bo Bcex HampaBJeHHSIX - JTUIOM K CTaHKY;

- OOKOM K CTaHKY.
12. Grand battements jete B Gosbinx mo3ax (croisee, efface, ecarte).
13. 11l popma port de bras kak 3axinoueHre KOMOUHAIMHA.
IK3EPCUHC HA CEPE/IUHE 3AJIA
1. Battements tendus Bo Bcex HampaBJIeHHUAX B MAJbIX 1103aX,

- B couetanuu ¢ pour le pied u demi plie.
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Battements tendus jete Bo Bcex HampaBICHUSX B MaJIbIX 033X B COUCTAHUU C
pique.

Batternents fondu Bo Bcex HampaBJIeHHUAX HOCKOM B TIOJ.
Battements frappe Bo Bcex HampaBiIeHUSX HOCKOM B TIOJI.
Battetnents releve lent Ha 90° Bo Bcex HampaBJICHHIX B COUETAHUIX C passe.
Battetnents developpe B cropony.

Grand battements jete Bo Bcex HampaBlICHHSX.

. Il ®opwma port de bras.

ALLEGRO

1. Pas echappe.

2. Pas assemble B cropony:

- y CTaHKa U Ha Cepe/ivHe.

3. Sissorme simple en face:

- y CTaHKa U Ha cepe/iuHe

4. Grand changement de pied.

IK3EPCHC HA HAJIBIIAX

1. Releveno I, Il, V, VI no3unusam:

y CTaHKa U Ha CepeiMHe 3aJa.

Pas echappe:

y CTaHKa U Ha CepeiuHe 3aJa.

Pas assemble B cropony:

y CTaHKa U Ha CepeiHe 3aJa.

Pas de bourre simple:

y CTaHKa M Ha CepeJuHe 3aja.

Pas de bourre suivi y cranka - Ha MECTe€ U C TIPOJIBHKCHUEM;
- Ha CepeAMHE 3aja - Ha MECTE U C IPOJIBUKEHHUEM.

6. Sissonne simple:

- Y CTaHKa U Ha CepevHe 3aja.

7. Pas couru mo auaroHajay Ha CepeiuHe 3ala.
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B nepBoM nosyroanu  mpoOBOAUTCS KOHTPOJIBHBIN YPOK MO MPOHIEHHOMY U OCBOSHHOMY
MaTtepuany.
Bo BTOpOM mosyroauu - nepeBoHON IK3aMEH.

Tpebosanus Kk nepeeooOHOMY IK3AMEHY

Ilo oxkonuanuu 6mopozo 200a 00yuenus yuawjuecs 00IHCHbL 3HAMb U YMENb:
- TPaMOTHO, MY3bIKaJIbHO-BBIPA3UTEILHO MPOrPaMMHbBIC JBWKEHUS (yMeHHE CBOOOJHO
KOOPJMHUPOBATh IBU)KEHUE PYK, HOT, TOJIOBBI, KOPITyca);
- BJIQJICTh CIICHUYECKOM IIIOIIA IKOM;
- aHAIM3UPOBATH MCIIOJHEHHUE JBIKCHHIA,
- 3HaTh 00 UCIMOJHUTENBCKUX CPEJICTBAX BBIPA3UTEIBHOCTH TaHIIA (BBIPA3UTENBHOCTH PYK, JIUIIA,
MO3bI);
- OTIPENIeNSTh 10 3BYYaHUIO MY3BIKH XapaKTep TaHIa;
- TEePMUHBl ¥ METOJMKY U3YUEHHBIX MPOTPAMMHBIX JIBHKEHUN;
- YMETh IPaMOTHO TOJIb30BAThCSI METOAUKON MTPH BHITIOTHEHUH JABH>KEHUH.

5 kaacc (Tperuii rox 00y4yeHnus)

AyoumopHule 3anamus 5,0 wacos 6 neoenio
Koncynemayuu 8,0 wacos 6 200



B nenom TpebGoBaHus COBMAanaOT ¢ 4 KIACCOM, HO C YYETOM YCIIOKHEHUS IPOTPAMMBI:
MPOJ0IDKAeTCs paboTa HajJ BRIPAOOTKOM MPaBUIBHOCTH U YUCTOTHI MCIIOJHEHHUS, 3aKpeIIEHUEM
OCBOEHHS XOpeoTpapruecKoi rpaMOThl, IEPEXOIOM K JIeMEHTaM OyayIel TaHIIeBAIbHOCTH.

B 5 xiacce Gousbliie BHUMaHUS YIENACTCS Pa3BUTHIO CHIIBI CTOIIBI 32 CUET yBEIHUYCHHS
YOPOKHEHUM Ha IOJYNAJIbLAX M Majlblax, Pa3BUTUIO YCTOWYMBOCTH, CHJIBI HOT IIyTEM
YBEIUYECHUS KOJIMYECTBA IIOBTOPOB U3Y4aE€MBbIX JBUKCHUN, Pa3BUTUIO PA3JIMYHBIX MBIIII] TEJIA B
WCIIOJTHEHUU OJTHOTO JIBUKEHU.

Heo0xoanMo HauaTh paboTy HaJl TEXHUYECKUM HCIIOJTHEHHEM YIIPaKHEHHUH B YCKOPEHHOM
TEMIIE W Pa3BUTUIO TaHLEBAIBHOCTU. [IponokuTh paboTy HaA CKOOPAMHUPOBAHHBIM

WCIIOJTHEHUEM M3y4acMbIX JIBFOKCHUH.
Tabauya Ne 5

1 momyroaue 2 monyroaue

KonTtponbHbIN ypoK IlepeBoHOM 3K3aMEH

Ilpumepnutii pekomenoyemulii CRUCOK U3YHACMBIX OBUNCEHUTL:

IK3EPCUC Y CTAHKA

1. Demi plie no 1V no3urum;

- grand plie no 1V no3wummu .

2. Demi rond de jambe na 45° en dehors, en dedans,

- ma demi plie.

3. Battements fondu c plie - releve ¢ BbIx010M Ha MMOJTyIANBIIEL.

4. Battements double frappe ¢ okornuanuem B demi plie.

5. Pas tombee ¢ npoaBmwkeHreM U GuKcanueil HOTH B moJtokeHuu sur le cou de
pied,

. Battements developpe ¢ okonganuem B demi plie.

7. 11l popma port de bras ¢ BeITAHYTOM HOTOM Ha3aj (pacTskka 0e3 mepexojia Ha

paboTaroIIyI0 HOTY).

8. TToBopoT soutenu ra 360°,

9. Preparation x pirouette sur le cou de pied u3 V no3unun.

10. Grand battements jete c pointee.

IK3EPCUHC HA CEPE/THHE 3A4JIA

1. ITousitre arabesque (1, 11, 1V):

- wmyuenue |, 11,111 arabesque.

2. Battement tendu B mo3ax B coueranuu ¢ degagee u ¢ukcamueii arabesque.

. Battements tendu jete B mo3ax B coueranuu ¢ balancoire, pique ¢ ¢hukcarueii
arabesque.

. Rond de jambe par terre en dehors et en dedans ua demi plie.

. Battements fondu B coueranuu c soutenu u demi plie Bo Bcex Hanpasnenusx Ha 45°,

. Battements frappe Bo Bcex Hanpasnenusx Ha 45° B mosax.

. Battements releve lent u battements developpe kak ocrHoBomosararorue
anemMeHThI adagio.

8. Temps lie par terre en dehors et en dedans:

- temps lie par terre ¢ meperudom Kopryca.

9. Grand battements jete ¢ pointee B mo3ax.

ALLEGRO

1. Temps leve saute o I, I, V nosumusm

C IPOABHUKCHUEM BIICPC/, B CTOPOHY, HA3al.
2. Changement de pied en tournant ua 1/8, 1/4, 1/2 noBopora.
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3. Pas echappe en tournant ua %2 moBopora.
4. Pas assemble Briepen, Haza.
5. Pas jete en face.
6. Temps leve ¢ ¢pukcanueit Horu Ha sur le cou de pied.
7. Pas glissade B cropony.
8. Sissone tombe.
9. Pas chasse Beper.
10. Sissone ferme B cropony.
IK3EPCUHC HA ITAJIBIIAX
1. Pas echappe B coueranuu c releve (double pas echappe).
2. Pas asseemble Briepen, Hazas.
3. Pas de bourree suivi kak oJMH 13 TaHIIEBAILHBIX 3JIEMEHTOB XOpeorpaduu.
4. Temps leve ¢ dukcanueit Horu Ha Sur le cou de pied.
5. Pas jete.
6.Pas ballonnee.
7. Pa3 balancee.
8.Changement de pied.
B nepBoM noJsiyroguu  MpoBOJUTCSA KOHTPOJIBHBIN YPOK IO MPOMJIEHHOMY U OCBOEHHOMY
MaTepualy.
Bo BTOpOM mosyroanu — nepeBogHON IK3aMEH.

TpeOGoBaHusl K MepeBOAHOMY IK3aMEHY:

ITo okoHYaHMM TPETHETO rojia 00yUeHUs ydalluecs OKHbI 3HaTh U YMETh:
- TPaMOTHO U BBIPA3UTEIHHO UCIIOJIHATH IPOrPAMMHBIE ABMXKEHUSI U DJIEMEHTapHbIE KOMOMHALINY;
- cOYeTaTh MPONJACHHbIC YIPaXXHEHUS B HECIIOKHbIE KOMOMHAITNH;
- BBIMIOJIHATH JBM)KEHUS MY3BbIKAJIbHO TPAMOTHO;
- CTIPABJIATHCS C MY3bIKAJIbHBIM TEMIIOM YPOKa;
- 000CHOBAHO aHAIM3UPOBATH BBIMOJIHEHUE 3a/JAaHHON KOMOMHALINY;
- QHAJTM3UPOBATH U UCTIPABIIATH AOMYIICHHBIE OIINOKHY;
- BOCIIPHHUMATDH Pa3HO00pa3ue My3bIKAIbHO-PUTMUYECKUX PUCYHKOB;
- QaHAJTM3UPOBATDH UCIIOJHEHHUE IBUXKEHUI;
- 3HaTh 00 MCIIOJHUTEIBCKUX CPEJICTBAX BHIPA3UTEILHOCTH TAHIIA;
- 3HAaTh TEPMUHBI U3YUEHHBIX JBHKECHUN;
- 3HaTh METOAMKY U3YUYEHHBIX IPOrPaMMHBIX JABHKEHU;
- YMETb IPaMOTHO TOJIb30BAThCSI METOAUKON MTPH BBITIOTHEHUH JIBUKCHHIA.

6 kiacce (4eTBepTHI 1o 00y4eHH)

AyoumopHnule 3ansamus 5,0 wacos 6 nedenio
Koncynomayuu 8,0 yvacos 6 200

[IpenbsiBnsiembie TpeOOBaHMUS TPH BBHIMOJHEHUM W W3YYEHHHM HOBBIX IBUXKEHHM K
ydammmcsi 6 Kiacca OCTaloTCsS B OCHOBHOM MPEKHUMH, KaK M B MPEABLAYIIUX KlaccaxX, HO C
Y4ETOM YCIIOKHEHHS MpOrpamMMbl: MpojoikaeTcs paboTa Hall BbIPaOOTKOW MPAaBHIBHOCTU U
YHCTOTHl WCIIOJIHEHUS, 3aKPEIIEHHEM OCBOEHHUsS XOpeorpaduyeckoil rpaMOThl, BOCHHUTAHHUEM
0osnee CBOOOJTHOTO BJAJEHUS KOPITYCOM, JIBHKEHHEM TOJOBBI U OCOOCHHO PYK, YKpeIeHHe
yCcTOHYMBOCTH (OMI0MO) B pa3IHUHBIX MOBOPOTAX, B YIPAKHEHHUIX Ha MaibllaX U MOTyHalbLAX;
MepexoIoM K dIIeMEHTaM Oyayllel TaHI[eBaIbHOCTH, OCBOCHHE 00JIe€ CIOKHBIX TaHIEBAIbHBIX
AIIEMEHTOB.

[Iponomxkaercs paboTa Hal Pa3BUTHUEM IJIACTUYHOCTH M BBIPA3UTEIHLHOCTH PYK, KOpITyca,
BBIPA3UTENILHOCTBIO 103, COBEPIICHCTBOBAHMEM WCIOTHHUTENBCKONM TEXHUKH (BBEACHUE
Pa3IMYHBIX TOJYIIOBOPOTOB U MOJHBIX TOBOPOTOB); MOATOTOBKOM K BPAIICHUIO.



BBomuTcs Oonee cloKHAas KOOPAWHAIUS JBWKCHHI 3a CYET HCIOJIB30BAHHS TI03 B
JK3epCUCe Yy CTaHKa W Ha CEepeArHE, YCIOKHEHUS Y4YeOHBIX KOMOWHAIIMI; pa3BUTHE
apPTUCTUYHOCTH, MAHEPHOCTH, H3YYCHHUE 3aHOCOK; YCKOPSIETCS 00U TEMI YpOKa.

Tabnuya Ne 6

1 monyroaue 2 nonyroaue

KonTtponbHbIl ypok IlepeBoHOM 3K3aMEH

Ilpumepnutii pekomenoyemulii CRUCOK U3YHACMBIX OBUNCEHUTL:

IK3EPCUHC Y CTAHKA
1. Demi plie u grand plie ¢ pykoii en dehors. en dedans.
2. Battements tendu pour batterrie (kak moaAroToBKa K 3aHOCKaMm).
3. Battements tendu jete B coueranuu ¢ pour le pied, pique, balansoire na yeTBepTh M3-3a TakTa.
4. Flic-flac.
5. Pas tombee ¢ npoiBrxkeHNEM U (pUKcaleid HOTH HOCKOM B TOJI;
- ukcarms Horn Ha 45°,
6. Rond de jambe en | air en dehors, en dedans B nmepBoHavanbHOM pacKiIajKe;
- ¥ B KOHEYHOM pACKIIaIKe.
7. Battements soutenu Ha 45° Bo Bcex HampaBICHHUAX.
8. Battements frappe ¢ okonuanuem B demi plie HOCKOM B IOJT ¥ TOBOPOTOM B MaJIbI€ TTO3bI.
9. Demi rond ra 90° en dehors et en dedans.
10. Battements developpe B coueranuu c plie releve.
11. Petit battements ¢ akmenTom sur le cou de pied c3amu u ycaoBHOE criepeu.
12. Grand battemnets jete ¢ passe par terre gepe3 | mo3umnuio u ¢ pukcarueir HOTH HOCKOM B TIOJ.
13. Pas de bourree simple en tournant.
14. Preparation u pirouette en dehors, en dedans u3 V mosurum.
IK3EPCUHC HA CEPE/IUHE 3A4JIA
1. Battements fondu c plie-releve Ha Bceii ctomne ¢ dukcarmeii Horn Ha 45°
- ¢ demi rond ua 45° en dehors, en dedans.
2. Battements double frappe ¢ okonuanuem B demi plie u puxcarueir HOr HOCKOM.
3. Battements developpe B 60bIIHX 033X B COYETAHUHU C arabesgue.
4. Preparation x pirouette ¢ IV mosurum.
5. Tours chaines.
ALLEGRO
1. Pas echappe battu.
2. Double assemble.
3. Pas assemble ¢ npoaBmwkenreM B couetanuu ¢ pas glissade.
4. Sisson fermee Brepen B | arabesque.
5. 3anockwu entrechat catre, royle.
IK3EPCUC HA ITAJIBIIAX
. Pas echappe en tournant na 1/4 nosopora.
. Pas echappe no IV nozumuu.
. Pas de bourree suivi B epaulement ¢ mpoABHKEeHHEM BIepea U Ha3al.
. Pas de bourre simple en tournant.
. lar jete-fondu (kak TaHIEBaIBHBIN 2JIEMEHT XOpeorpadun).
. Sissons simple en tournant Ha 1/2 moBopoTa (Kak MOAroTOBKA K pirouette n3 V Mo3uLum).
. Changement de pied en tournant ua 1/4, 1/2 noBopora.
. Pas ballonne ¢ nmpoaBmwkeHnem no AuaroHay.

B NEPpBOM IOJIYTrOAUKU IPOBOAUTCH KOHTpOJ’ILHBIﬁ YPOK 110 HpOﬁI{CHHOMy n OCBOCHHOMY
Marepuaiy.

Bo BTOpOM mostyroiuu — nepeBoIHOM 3K3aMeH (3a4er).
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TpeOoBaHusl K IepeBOAHOMY IK3aMEHY

I1o okoH4YaHMM YETBEPTOro rojia OO0y4eHUsl ydaluecs JOLKHbBI 3HaTh U YMETh:
- TPaMOTHO U BBIPA3UTEIHHO HCIIOIHATH HEOOIbIIINE KOMOWHAIIHH;
- 100MBATHCS PA3JIMYMS B HCIIOJTHEHUH OCHOBHBIX U CBSI3YIOIIMX JABMKEHUH BBIPA3UTEIBLHOCTH B
TaHLEBAJbHBIX KOMOUHAUSAX;
- 000CHOBAHO aHAIN3HPOBATH XYHI0KECTBEHHOE JOCTOMHCTBO KJIACCHYECKOTO TAHIIA;
- aKTUBHO y4aCTBOBAaTh B UCIIOJIHEHUM IPBLKKOB;
- YMETbh Ka4€CTBEHHO UCIOJIHATH IBUKCHHUS;
- YMETb pacupeieisaTh CBOU CHJIbL, IbIXaHHUE;
- IIOArOTOBUTEJIBHBIE ABM)KEHUS HA 3aTAKT, ONIPEACIAIOIIAE TEMII BCETO ABUKCHUS,
- 3HaTh ¥ TOYHO BBIIOJHATh METOIUYECKUE ITPABUJIA;
- YMETb I'PaMOTHO IT0JIb30BaThCA METOUKOM IIPU BBIINIOJIHEHUH ABUKECHUM;
- 3HaTh TEPMUHBI U3yYEHHBIX JBUKCHUN;
- 3HaTh 00 MCIOJHUTEIBCKUX CPEICTBAX BHIPA3UTEIBHOCTH TaHIIA.

7 knacc (MATHIA rog 00y4eHus )

AyoumopHnuvle 3ansamus 5,0 uacos 6 neoenio
Kouncynomayuu 8,0 uacos 6 200

[Iponomkaercst paboTa Haj TUTACTUYHOCTHIO W BBIPA3UTEIBHOCTBIO PYK, a TaKKE HX
AKTUBHOCTHIO M TOYHOCTHIO KOODJAWHAIIMM TPU HCIIOJHEHUH OOJBIINX T03 W TYypOB, HaJ
TOYHOCTBIO U YUCTOTOUN MCIOTHEHUS MPOUICHHBIX JBUKCHUMH.

OcBoeHHE TEXHUKHU MHUPYITOB M 3aHOCOK, CO3/IaHKE TAHIICBATBHBIX KOMOWHAIIUH aJa)KHo,
QUIeTPO W Ha TMajbllax Ha TOTOBBIM MY3BIKAIBHBIM MaTepuall, Pa3BUTHUS BUPTYO3HOCTH U
aApTUCTUYHOCTH, YBEJIMYCHHUE HArpy3Kku B adagio M yCaoKHEHHE ero CTPOEHHs, OCBOEHHE OoJree
CJIOKHBIX TAHIICBAJIBHBIX AJIEMEHTOB, YCBOCHHE TYPOB C DPa3JIMYHBIX TPHUEMOB, IajbHEUIIee
pa3BUTHE CWJIBl W BBIHOCIWBOCTH, COBEPIICHCTBOBAHHME HCIIOJTHUTEIBCKON TEXHUKH,
COBEPIIICHCTBOBAHUE KOOPJMHAIIMU, Pa3BUTHE APTUCTUYHOCTH, MAHEPHOCTH, YYBCTBO IIO3HI,
M3y4deHHue pirouettes ¢ pa3IMYHBIX MPUEMOB, a TAKKE MOArOTOBKA K BpAIICHUSM I10 JUATOHAIIH,
3HAKOMCTBO C OOJIBIITUMH TMPBDKKAMHU, U3y4E€HUE MPBDKKOB C PAa3JIMYHBIX IPUEMOB U Pa3BUTHE
OaysioHa B OOJIBIINX MPBDKKAX.

Taonuya Ne 7

1 monyronue 2 moyyroaue

KoHuTponbHbIit ypok [lepeBoHOM 5K3amMeH

IlpumepHnutit peKomenoyemvlit CRUCOK UYUAEMbBIX OBUNCEHUIL:

IK3EPCHC Y CTAHKA

1. Demi plie u grand plie B couetanuu ¢ port de bras (IBHKESHUS PyK, TEPErHObI
koprryca) u degagee o I u IV nosunmsm.

2. Flic-flac na 1/2 moopora en dehors et en dedans.

3. Battements fondu Ha mosrynanenax Bo BCeX HallPaBICHUSX.

4. Double battements fondu.

5. Temps releve (preparation x rond de jambe en | air) en dehors et en dedans.

6. [Tonoxenue attitude Bepen 1 Ha3aja Kak cocTaBHas yacTh adagio.

7. Grand rond na 90° en dehors,

- en dedans.

8. Battements frappe u battement double frappe ¢ Bbixom0oM Ha mosTynanbIbL.

9. Petit battements sur le cou de pied Ha momynanbax.




10. Grand battements jete developpe (msrkwuii battements).

11. Pas de bourre ballotte.

IK3EPCUHC HA CEPE/IUHE 3A4JIA

1. Battements tendu en tournent ua 1/4 moBoporta.

2. Battements tendu jete B coueranuu c flic-flac.

3. Rond de jambe par terre en tournent ua 1/4 mosopota en dehors et en dedans.

4. Battement fondu ma 45° B coueranuu ¢ demi rond en dehors et en dedans na
IIOJIyIIaJIbIiax.

5. Battement double frappe ¢ okonuarnuem B demi plie ¥ ¢ TOJBOPOTOM B MaJIbIe
II03bI Ha IOJYyIAJIbIax.

6. Battement developpe B coueranuu c attitudes, arabesques, ¢ okoHuaHueM B
demi - plie u GonpIIMX MO3ax.

7. 1V dopma port de bras.

8. Pirouette u3 V nosunuu ¢ okonyanuem B 1V mo3uiuro.

9. Preparation k glissade en tournent u Bpamenue glissade en tournent no

AraroHaliu.

10. Preparation x tour en dedans.

ALLEGRO

1.Temps leve saute no V mo3uiinu ¢ IPOABMKCHHEM TI0 JHATOHAIN IIPUEMOM

soubreseuant.

. Sisson ouverte Ha 45° Bo Bcex HANMPaBJIEHUX.

. Pas de chat.

. Tour en | air no | mo3uruu.

. Sisson simple en tournant na 1/2 moBopoTa B COYETaHUH C IIarom COUpe-

assemble.

6. Grand pas jete ¢ mpoABMKEHUEM BIIEpE] 110 TUATOHAIIH.

7. Cuennueckuii sisson B 1-i1 arabesque.

IK3EPCUHC HA ITAJIBIIAX

1. Sisson ouverte Ha 45° Bo Bcex HalpaBIeHHSIX.

2. Coupe -ballonne B cTropony.

3. Preparation k pirouette u3 V no3uiuu u pirouette u3 V mo3uium.

4. Pas de bourree ballotte.

5. Paznuuneble maru ¢ ¢pukcamuei Horu B arabesques.

B nepBoM mosyroguu  OpOBOJIUTCS KOHTPOJIBHBIM YpPOK IO MPONJIEHHOMY M OCBOCHHOMY

MaTepuay.

Bo BTOpOM moyroauu - nepeBoIHOM IK3aMeH (3a4er).
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TpeGoBanust K mepeBOTHOMY IK3AMEHY

Ilo oxOHYaHUU MATOTO rojia 00y4eHHs! yJaluecs AOJKHBI 3HaTh U YMETh:
- WCHOJHATH I'PAaMOTHO, BBIPa3UTEIbHO M CBOOOJHO OCBOEHHBIH NPOrpaMMHBIA Marepual,
M3yUYEHHBIH 3a IaHHBII CPOK 00yUeHHUS
- 000CHOBAHO aHAJM3UPOBATh CBOE UCIIOJIHEHUE;
- aHAJIM3UPOBATh MCIIOJHEHUE JABWKEHUN JIPYT Apyra;
- YMETh HAXOJHTb OLIMOKU B UCTIOJIHEHUH JIPYTUX;
- aHAJIM3UPOBATh MY3BIKY C TOUKH 3pEHMSI TEMIIA, XapaKTepa, My3bIKaJIbHOT'O JKaHPa;
- 3HaTh U UCII0JI30BATh METOIUKY UCIIOJIHEHNUS W3YYEHHBIX JIBM)KECHUI;
- 3HaTh TEPMHUHOJIOTUIO ABM)KEHUH U OCHOBHBIX 1103;
- YMETb pacHpeleATh CBOU CHIIbL, IbIXaHMUE;
- YMETb KaU€CTBEHHO UCIIOIHATH JIBUKEHUS;
- 3HaTh 00 HCHOJHUTENIBCKUX CPEJICTBaX BHIPA3UTENILHOCTH TAHLA: ONMPEEISIONINNA XapaKTep
MY3BIKH, BBIPA3UTENBHOCTD PYK, JIMLA, IOXOKH, TO3bI;



- 3HATb IIpaBHJia BBIIIOJIHCHUA TOI'O WJIM HHOT'O ABWIXKCHUSA, pPUTMHUYCCKYIO pACKIIAIKY.
8 ki1acc (mecroii rox 00yueHus)

AyoumopHule 3anamus 5,0 wacos 6 nedenio
Kouncynromayuu 8,0 uacos 6 200

I'maBHas 3amaya B 8 Kjacce — 3TO MOATOTOBKA y4alllUXCsl K MPEACTABICHUIO BBITYCKHON
IIPOTrpaMMBbl B MAKCUMaJIbHO TOTOBOM BHU/IE.

Ha npotsbkeHun Bcero y4yeOHOIro roja 3aKpeIuIsieTcsl BeChb IPOrpaMMHBIN MaTepua,
U3Y4YEHHBI 3a Bce ToAbl O0OyueHus: MNpoJOoDKAaeTcs paboTa HaJX IUJIACTUYHOCTBIO U
BBIPA3UTEIBHOCTBIO PYK, 4 TAKXKE UX AKTUBHOCTBIO M TOYHOCTHIO KOOPAMHALIMH ITPU UCTIOJHEHUN
00JIBIINMX MO3 U TYpPOB; MPOAOJIKAETCS padoTa HaJl YUCTOTOM, CBOOOJON U BBIPA3UTEIBHOCTHIO,
TOYHOCTBIO HCIIOJIHEHHSI C MHCIIOJIb30BaHMEM O00Jiee CIIOKHBIX COYETAaHUM  MpOIAEHHBIX
JBWKCHUM; IPOUCXOJWUT JAIBHEWIIEE OCBOCHHE TEXHUKHM IHPYITOB M 3aHOCOK; CO3JaHUE
TaHIEBaJIbHBIX KOMOMHALINI aJa)kK10, AJIJIETPO U Ha MaJIbl[aX Ha TOTOBBIM My3bIKaIbHBIA MaTepHall
C HUCIOJb30BaHUMEM 3HAKOMOM M HECIOKHOM OaneTHOW My3BbIKH; Pa3BUTHE BUPTYO3HOCTU U
aApTUCTUYHOCTH; MPUOOPETEHNE 3aKOHYEHHOMN TaHLIEBAJILHOU (POPMBIL;

VBeIMYMBAIOTCS Harpy3kH B YIPaXXHEHHUSX y CTaHKa W Ha cepeauHe 3ajia, B allegro u
9K3epCHCe Ha MallblIax; 0CBauBaIOTCA 00Jiee CI0KHbIE TAHIIEBAJIbHBIE DJIEMEHTHI; YCBOCHUE TYPOB
C PA3JIMYHBIX IPUEMOB.

[Iponomxkaercs ganpHeWIIee pa3BUTHE CUITBI HOT ¥ BBIHOCIIMBOCTH 32 CYET YCKOPEHHUSI TEMIIA;
COBEPILIEHCTBOBAHUE UCITOJIHUTEIBCKOM TEXHUKH; COBEPIICHCTBOBAHUE KOOPIMHALINN; BBEJICHUE
MOHATHS «BapHALMs); PpPa3BUTHE APTUCTHUYHOCTH, MAaHEPHOCTH, YYyBCTBO IIO3bl; H3Y4ECHHUE
pirouettes ¢ pa3IMYHbBIX IPUEMOB, a TAKXKe MOJATOTOBKA K BPAILlEHUsIM IO AUaroHaIl; 3HAKOMCTBO
¢ OONBIIMMU TPbDKKAMH; M3y4eHHE NMPBDKKOB C Pa3IMYHBIX NMPUEMOB U pa3BUTHE OajuioHa B
OOJBIIUX TPBDKKAX; OCBOEHHWE OoJiee CII0KHOTO H Pa3HOO0Opa3HOTo MY3bIKaJIbHOTO
CONIPOBOXKICHUS U YCIOKHEHUE PUTMUYECKOIO PUCYHKA.

Taonuya Ne 8

1 monyronue 2 moyyroaue

KonTpoJibHbIN ypok NtoroBeiii s5K3aMeH

IIpyuMepHBIH peKoMeHyeMblii CITUCOK M3Y4YaeMbIX JIBUKEHUI:

IK3EPCUHC Y CTAHKA

1. Flic-flac en tournant en dehors et en dedans na 360°.

2. Iosoport fouette ¢ oTkprITOI HOrO¥ HOCKOM B Toa Ha 45°, Ha 90°:

- Ha nonynansiax ¢ plie releve;

- C MoJIymaiblieB ¢ OKoHYaHueM B demi plie.

3. Battement soutenus Bo Bcex HampaBJICHUSAX HA 90° en face:

- B [103aX KJIACCHYECKOT'0 TaHIIA.

4. Grand rond de jambe na 90° en dehors et en dedans na demi plie.

5. Battement developpe B couetanuu ¢ pas tombee ¢ npoaBmwxkeHHEM U
OKOHUYAHHEM HOTH HOCKOM B MOJL.

6. Pas de bourre dessus - dessous.

7. Battements fondu na 90° Bo Bcex Hanpasnenusix en face.

OK3EPCHC HA CEPE/IHHE 3A4JIA

1. Battements tendu en turnant en dehors et en dedans na 1/2 kpyra.

2. Battements tendus jete B couetanuu c flic-flac en turnant,

en dehors et en dedans.

3. Battement fondu;




a) Ha 90° Bo Bcex Hanpapienusx en fas;

0) c moBoporom fouette Ha 1/8, Ha ¥4, Ha %2 Kpyra HOCKOM B T10JI;
B) B coueranuu ¢ double battement.

4.V ¢opma port de bras.

5. Pirouettes en dehors ¢ dedagee (o auaronasm).

6. Pirouettes en dedans (tour pique).

7. Tours ¢ temps leve sur le cou de pied.

ALLEGRO

1. Sisson ouverte par developpe na 90° en face.

2. Sisson ouverte ¢ okoHYaHUEM B attitude ¢ epaulement Ha epaulement.
3. Pas assemble ¢ npoaBmwkeHreM prUEMOM Iar-coupe.

4. Sisson simple en tournants Ha 1/2 moBopora.

5. Grand pas de chat.

6. Grand pas jete ¢ mpogBMIKEHUEM IO AUATOHAIH B coueTaHuu ¢ Pas glissade.
IK3EPCUHC HA ITAJIBIIAX

1. larwu jete fondu B pa3nu4HBIX HATPABICHUSX.

2. Preparation x pirouette u3 IV no3uruw,

-pirouette u3 1V nosumuu en dehors et en dedans.

3. Temps releve ¢ dukcarueii Horu B arabegue mo quaroHaiu.

4. Tours en dehors dedagee mo guaronasu.

5. Tours en dedans mpuemom trar- coupe (tours pigue).

Tpebosanusn K eblnycKHOI npoZpamme:

Boinycknoii 3k3amen TOTKCH BBISIBUTH Y YUAIIUXCS MOJTYYCHHBIC 32 BECh KypC O0Oy4eHUs
3HaHUS, YMEHUS U HABBIKU:
- yMEHHE HCHOJHITH TPAMOTHO, BBIPA3UTEIBHO W CBOOOJHO OCBOCHHBIM IPOTPaMMHBIN
MaTepualr;
- YPOBEHb HCIIOJHUTEIHCKOW TEXHUKA M APTUCTUYHOCTH B COOTBETCTBHU C INPOTPaMMHBIMHU
TpeOOBaHUSIMU;
- OCBOCHUE 3aKOHYCHHOW TaHIIEBAJIbHOM (OPMBI,
- 3HaHWE W UCTIOJIH30BAHUE METOIUKU MCIIONTHEHHS M3YYCHHBIX JBIIKCHHIA,
- 3HAHWE TEPMHUHOJIOTUH JBIKEHHUI U OCHOBHBIX I103;
- 3HaHUSI 00 WCIIOJIHUTEIILCKUX CPEICTBAX BHIPA3UTEIBHOCTH TAaHIIA;
- 3HAHWE TPABWJI BBITIOJHEHUS TOTO WM WHOTO JBHKEHHSI, PUTMHUYECKOW PACKIIA]IKH;
- yMeHHE OOOCHOBAHHO aHAJIM3WPOBATh CBOC HWCIIOJHCHHE M aHAIM3MPOBATh HCIOJHCHUE
JBYDKCHUH PYT JIpYTa;
- YMEHUE HAaXOJWUTh ONIMOKHU, KaK y ceOsl, TaK U B UCIIOJHCHUU JIPYTHUX;
- aHAIM3UPOBATH MY3BIKY C TOUKH 3PEHHSI TEMIIA, XapaKTepa, My3bIKAIBHOTO JKaHPa;
- BIIQJICHUE OCO3HAHHBIM, TPABWIBHBIM BBIMIOJIHEHUEM JBU)KCHUH, CAaMOKOHTPOJIb HAaJl
MBIIIEYHBIM HANPSHKCHUEM, KOOPAMHAIIMCH JBHIKCHH.

Hepeuenb OCHOBHbBIX COCMABIAIOUIUX I]IEMEHN06 014 coauu 8bINYCKHO20 IK3AMECHA .

IK3EPCHC Y CTAHKA
1.Demi plie et grand plie I, I, IV,V no3unusam B coYeTaHUHU C PA3TUYHBIMH MOJ0KEHUSIMU PYK ,
port de bras (nBmwkenus pyk, neperuosl kopiyca) u degagee mo I u IV mosurusim.
2.Battements tendus mo V u | mo3urmsaM Bo Bcex HampaBieHusx en face u Ha mo3sl (Croisee,
efface, ecarte) B komOuHaIMu C:
- battements tendus pour le pied B cropony;
- double battements tendus;
- pour batterrie (kak mOAroTOBKa K 3aHOCKaM).




3. Battement tendus jete mo V u I no3umuu Bo Bcex HanpapieHusix en face u Ha
no3sl (Croisee, efface, ecarte) B xkomOuHanmu c:
- battements tendus jete c pique;
- balancoire.
4. Preparation x rond de jambe par terre en dehors, en dedans et rond de jambe
par terre en dehors, en dedans B komOuHarmu c:
- passe par terre ¢ demi plie o | mo3uiuu, ¢ oxonuyanuem B demi plie;
- rond de jambe par terre wa demi plie;
- demi rond de jambe Ha 45 en dehors, en dedanssa nenoii crome,
Ha nosrynanbiax u Ha demi plié;
- port de bras (meperuObI KOpITyca) B pa3IUYHbIX COUYETAHUSIX B CTOPOHY,
BIIEpe, Ha3aJ;
- Il popma port de bras ¢ BEITSIHYTOI HOTo#l Ha3al.
5. Battements fondu Bo Bcex HanpapieHHsAX HOockoM B 1o, Ha 45, 90° en face
Y Ha 103kl B KOMOWHAIIUH C:
- ¢ plie releve Bo Bcex HaIpaBICHHUSIX HAa BCEH CTOIE M ¢ BBIXOJIOM Ha
TIOJTYTIAJTBITBI,
- battements soutenu Bo Bcex HaIpaBIEHHUSIX HOCKOM B 101, Ha 457, 90°;
- pas tombe ¢ ¢ukcanueil HOTH B MoJjiokeHuH sur le cou de pied Ha mecTe u ¢
IMPOABHIKCHUCM
- C MPOJABMXEHUEM U (PUKCAIEH HOTH HOCKOM B TI0JI, (PUKCAITUE HOTH Ha 450;
- Ha TOJTyITaJIbI[aX BO BCEX HAIIPABJICHHUSX;
- double battements fondu.
6. Temps releve (preparation k rond de jambe en | air) en dehors et en dedans.
7. Rond de jambe en I air en dehors, en dedans.
8. Battements frappe et battements double frappe Bo Bcex HampaBieHHSX B
KOMOMHAIINH C:
- battements double frappe ¢ okonuanuem B demi plie;
- ¢ okoHuaHueM B demi plie HOCKOM B MOJI ¥ TOBOPOTOM B MaJIbI€ TIO3bI;
- C BBIXOJIOM Ha MOJTYHaJIbLIbI.
9.Petit battements ¢ akuenTom sur le cou de pied c3aau u ycia0BHOE criepe;
- Ha MOJIyNaabIax.
10. Adajio B coueranuu c:
- battements releve lent Ha 90° Bo Bcex HanpaBIIeHHSX;
- battements developpe Bo Bcex HampaBieHUsX;
- battements developpe B coueranuu c plie releve;
- demi rond et grand rond sa 90° en dehors et en dedans na 1enoit crome, Ha
nosynanbiax, aa demi plie;
- oJIoKeHHMe attitude Bmepe u Ha3a;
- battements soutenus Bo Bcex Hanpasnenusx Ha 90° en face, B mo3zax
KJIACCMYECKOI0 TaHIIa;
- battements developpe B coueranuu ¢ pas tombee ¢ mpoaBMKEHHEM U
OKOHYAaHUEM HOTH HOCKOM B IOJI.
11. Grand battements jete u3 |, V mosunuii Bo Bcex HampasieHusx en face u
Ha Gonbinue mo3sl (Croisee, efface, ecarte) B komOuHarmu c:
- pointee;
- ¢ passe par terre yepes | mo3unmro u ¢ pukcanueir HOTH HOCKOM B TIOJ;
- grand battements jete developpe (msarkuii battements).
12. Flic-flac:
- Ha 1/2 moBopota en dehors et en dedans;
- en tournant en dehors et en dedans na 360°.
13. Tloopor soutenu na 360°.



14. TTosopor fouette ¢ oTkprIToit HOrO# HOCKOM B 11071, Ha 45°, Ha 90°:

- Ha nosrynansiax c plie releve;

- C HoJynayibleB ¢ okoHuaHueM B demi plie.

15. Preparation x pirouette sur le cou de pied en dehors, en dedans u3 V no3umuu.
16. Pas de bourree simple en tournant.

17. Pas de bourre ballotte.

18. Pas de bourre dessus - dessous.

19. Releve no |, 11, V no3uuusaMm:

- C BBITSHYTBIX HOT,

- ¢ demi - plie.

IK3EPCHC HA CEPE/IHHE 3414

Demi - plie et no grand plie I, I, 1V, V nio3uiusiM B cCOUETaHUM C Pa3TMIHBIMU MOJI0KECHUSIMHU PYK.
Battements tendus 1o V u | mo3umusiM Bo Becex HampaBiieHusx en face, B MaibiXx ¥ OOJIBIIHX
103ax B KOMOWHAIIUH C:
- pour le pied u demi plie B cropony;
- double battements tendus;
- B I03ax B coueTanuu ¢ degagee u dukcarueit arabesque;
- entournent na 1/4, ¥2 mosopoTa en dehors et en dedans.

Battements tendus jete mo V u I mo3umuu Bo Bcex HampaBiaeHHUSX €N face, B MasibIx u OOJIBIIHX
Mo3ax B KOMOWHAIINH C:
- battements tendus jete c pique;
- B 1mo3ax B couetanuu ¢ balancoire, pique ¢ ¢pukcanueii arabesque;
- battements tendu jete B coueranuu c flic-flac en tournant en dehors et en dedans.
4. Rond de jambe par terre en dehors, en dedans B komOuHarmu c:

- wa demi plie;

- en tournent ua 1/4 mosopota en dehors et en dedans.
5. Battements fondu Bo Bcex HampaBIeHHUSX HOCKOM B TTOJT Ha 45° 90° face, B MasTbIX U GOJIBIINX
1o3ax B KOMOMHAIUH C:

- soutenu u demi plie Bo Bcex HanpapieHusx Ha 45°;

- fondu c plie-releve Ha Bceit cToHe ¢ pukcanueir HoTH Ha 459

- ¢ demi rond na 45° en dehors, en dedans Ha 1eno¥i cToIE M HA ONYTANBLAX;

- cmoBopotom fouette na 1/8, Ha 1/4, Ha 1/2 Kxpyra HOCKOM B ITOJI.
6. Battements frappe et battements double frappe Bo Bcex HampaBiacHHSX €N
face, B MasbiX U OOJIBIINX 033X B KOMOWHAIUH C:

- HOCKOM B Ti0J1 1 Ha 45%;

- ¢ okoHyaHueM B demi plie u ¢ukcaruelr HOru HOCKOM;

- battements double frappe ¢ oxkoxuanrem B demi plie 1 ¢ MOABOPOTOM B Majibie
O3Bl Ha MOJyHaJIbIaX.
7. Adajio B coueranuu c:
- battements releve lent Ha 90° Bo Bcex HampaBIeHMSX;
- battements developpe Bo Bcex HampaBieHUsIX B OOJIBIINX M03aX B COUYCTAHHH C
arabesgue, attitudes ¢ oxonuanuem B demi — plié.
8. Grand battements jete u3 |, V mo3unuii Bo Bcex Hampasienusx en face, B
OOJBIIUX MM033aX B KOMOMHAIINH C:
- pointee.
9. I, I, 1, 1V, V, VI dopwmsr port de bras.
10. Releve no |, Il, V no3uuusam:

- C BBITSIHYTBIX HOT,

- ¢ demi plie.
11. Tlo3w epaulement (croisee, efface, ecarte).
12. Arabesque: (I, I, 1, IV).
13. Temps lie par terre en dehors et en dedans:




- temps lie par terre ¢ nepernbom Kopiyca.

14. Pas balance.

15. Preparation k pirouette ¢ IV, V no3uruu.

16. Tours chaines.

17. Preparation x glissade en tournent u Bpamenue glissade en tournent no
JaroHaJIH.

18. Preparation k tour en dedans et pirouettes en dedans (tour pique).

19. Preparation k tour et pirouettes en dehors ¢ dedagee (o quaronasnm).
20. Tours ¢ temps leve sur le cou de pied.

ALLEGRO

1.Temps leve saute no I,11 1V, V nmo3unusm Ha MeCTe U C MPOABHIKCHHEM;
2. Petit changement de pied et grand changement de pied:

- en tournant na 1/8, 1/4, 1/2 noBopora.

3. Pa3 echappe:

- entournant va 1/4moBopoTa;

- battue.

4. Pas assemble - B ctopony, Briepe 1 Ha3a:

- ¢ IPOIBMXKCHHEM B coueTanuu ¢ Pas glissade;

- pas assemble ¢ mpoaBMKEHHEM ITPUEMOM I1ar-COUpe.

5. Double assemble.

6. Sissonne simple en face:

- en tournant Ha 1/2 nmoBopoTa B coYeTaHHH C Iarom coupe-assemble.

7. Pas jete en face.

8. Temps leve ¢ pukcanueit Horu Ha sur le cou de pied.

9. Pas glissade B cropony, Briepes, Ha3as.

10. Sissone tombe B cTopoHy, BIiepe/, Ha3al.

11. Pas chasse B cropomny, Brepes, Ha3a/.

12. Sissone ferme B cTopoHy, Brepe, Ha3a:

- B LILINI arabesque.

13. Entrechat catre, royale.

14. Temps leve saute N0 V mo3unuu ¢ MpOABIKCHUEM 10 JUATOHAIIN IIPUEMOM
soubreseuant.

15. Sisson ouverte Ha 45° BO Bcex HalpaBJIeHHSAX;

- sisson ouverte par developpe na 90" en face;

- sisson ouverte ¢ okoHUYaHHEM B attitude ¢ epaulement na epaulement.
16. Pas de chat.

17. Tour en | air no | mo3umu.

18. Grand pas jete ¢ mpoIBMKEHHEM BIIEpE]l [0 AUAroHaNN B coueTanuu ¢ Pas glissade.
19. Cuennueckuii sisson B 1-i arabesque.

20. Grand pas de chat.

IK3EPCHC HA ITAJIBLIAX

1. Releveno I, I, 1V, V, VI nosumnusm.

2. Pas echappe na Il, IV no3unuu:

B couetanuu ¢ releve (double pas echappe);

en tournant Ha 1/4 noBopora.

3. Pas assemble Bo Bcex HanpaBJICHHSIX.

4. Pas de bourre simple:

en tournant.

5. Pas de bourre suivi - na mecte u ¢ npoaBmwkenuem en face B mose epaulement.
6. Sissonne simple:

sissons simple en tournant Ha 1/2 moBopoTa (Kak MOArOTOBKA K pirouette n3 V MO3UIUN).
7. Pas couru mo muaroHaid Ha cepeivHe 3aja.




8. Temps leve c ¢ukcanmeit Horu Ha sur le cou de pied.
9. Pas jete.
10. Pas ballonnee Ha mecTe 1 ¢ IpoIBMKEHHUEM T10 AT OHAIIH;
- coupe-ballonne B cropony.
11. Pas balancee.
12. Changement de pied:
- entournant va 1/4, 1/2 noopora.
13. Illar jete-fondu B pa3nu4HBIX HANIPaBIECHHUX (KaK TAaHIIEBAJILHBINA 2JIEMEHT XOpeorpadun).
14. Sisson ouverte Ha 45 BO BCceX HANPaBIICHHSAX.
15. Preparation k pirouette 3 V mo3uruu u pirouette u3 V mo3uium.
16. Pas de bourree ballotte.
17. PaznuuHeble maru ¢ ¢pukcauueil Horu B arabesque.
18. Preparation k pirouette u3 1V nosunuu u pirouette u3 1V no3uiumu.
19. Temps releve ¢ ¢ukcarueii Horu B arabesque mo auaroHas .
20. Tours en dehors ¢ dedagee mo guaronasu.
21. Tours en dedans mpuemowm miar- coupe (tours pigue).
B nepBom mosyroguu = NpOBOJUTCS KOHTPOJIBHBIM YPOK IO IPOWJIEHHOMY M OCBOCHHOMY
MaTtepuany.
Bo BTOpOM mosyroanuu - BEITYCKHOM 3K3aMEH.

9 kJace (ceabMoOM 1o o0y4eHust)

AyoumopHnuvle 3anamus 5,0 uacos 6 nedenio
Koncynomayuu 8,0 uacos 6 200

OOyuenne ydvamuxcs B 9 Kiacce SBISETCS JOMOJHUTEIBHBIM TOJOM OOYYEHHsS 10
npeanpodeccuoHanbHON 001Ie00pa3oBaTEILHON MporpaMmMe B 00JIacTH XOpeorpaduyecKoro
uckyccrBa. O0y4eHHe ydalmxcst ATOTO Kiiacca HApaBICHHO Ha MOJATOTOBKY K MOCTYIICHHUIO B
cpenHee MpodecCHoHATBHOE 00pa30BaTEIbHOE YUPEIKICHHUE.

Vuawuecs, oceausarowue 9-nemmioro 06pazoeamenvhyio npoeSpammy, cOarom GblnyCKHOU
9K3aMeH (umoeogyto ammecmayuro) 6 9 kuacce.

B sToM Kkitacce npojospkaeTcs paboTa HajJl YMEHHEM HCIIOJIHATh TPAMOTHO, BBIPA3UTEIBHO
1 CBOOOJTHO OCBOCHHBINM MPOTPAMMHBIM MaTepuall; HaJl Pa3BUTHEM W COBEPIICHCTBOBAHHEM Yy
yUaIIUXCS TEXHUKU HWCIOJNHEHHUS M apTUCTHYHOCTH, HaJ (HOPMUPOBAHHEM 3aKOHYCHHOM
TaHIICBAILHOW (DOPMBI; BBIPA3UTEIBHOCTHIO, KOOPIWHAIMEH IBM)KCHUH, BBIPAOOTKOW CHIIBI,
BBIHOCJIUBOCTBIO M CIIOCOOHOCTHIO X TapPMOHHUYHOTO Pa3BUTHS, OCBOCHHUEM 00JI€€ CIIOMHBIX
TaHICBAIbHBIX YJICMEHTOB.

B 9 kiacce peKOMEHIyeTCs MOMHMO PEryJISpHBIX 3aHSATHH 3K3EPCHUCOM pa3yunBaTh
OTJICNIbHBIC BapHalllH, IIOCTPOCHHBIC HA OCHOBE KJIACCUYECKOTO TAHIA M BXOSIIUE B yICOHYIO
MPAKTHUKY.

B nepBom mostyrouu (17 noayroaue) mpoBOAUTCS KOHTPOJIBHBIN YPOK IO MPOUJICHHOMY U
OCBOCHHOMY MaTepHuay.

Bo BTopom monyroauu (18 mosyroame) — BBIMYCKHOM SK3aMeH 3a BECh MOJHBIM Kypc
oOyueHusl.

Taonuuya Ne 9

1 monyroaue 2 nonyroaue

KoHTpoabHbIll ypok HTorosslii 9Kx3aMeH

TpeGoBanus K MOJIYTr0A0BOMY KOHTPOJBLHOMY YPOKY



VYyamuecs 9 Kkiacca K KOHI[y IEPBOTO TMOJYTOAMs JOJDKHBI IPOJEMOHCTPHUPOBATH
MPUOOpPETEHHBIC 3HAHUS, YMEHUS U HABBIKH:
- MOHWMAaHUE TOTO, YTO TAHEI SBISETCS MCTOYHUKOM BBICOKOW HCIOJHUTEIBCKOU KYIbTYPHI,
OTPaKCHUEM ICTCTHUECKOTO CTUJIS;
- TPAaMOTHOE BBITIOJTHEHUE TOTO WJIM UHOTO JIBUKCHHS;
- BBITTOJIHEHHE 3K3epCrca KJIaCCHYECKOTO TaHIla: y CTaHKa, Ha cepeauHe 3aia, allegro, Ha myanTax;
- BBINOJIHCHHUE ITOKJIOHOB, TOJIOKEHHUS PYyK, KOpIyca, a TakKe MPOCTEUINX TaHIEBAIbHBIX
KOMOWHAITNI 1 BapHUalHii,
- 3HAHWE OCBOCHHBIX JBMKCHHUIA U YMEHUE TIPUMECHSATh TEXHUKY U3YUEHUSI HOBBIX JBUKCHHIA.

Ilpumepnutii pekomenoyemulii CHUCOK U3YUACMBIX OGUNCEHUTL:

IK3EPCUHC Y CTAHKA
1. Rond de jambe en I'air en dehors et en dedans:

double Ha Bceii cTone u ¢ okoHuanueM B demi-plie;
- Ha 90° Ha Bceii cTome.
2. Flic-flac en tournant en dehors et en dedans u3 mo3s1 B o3y Ha 45°.
3. Battements developpes:

tombe en face u B mozax;

C OKOHYAaHHEM HOCKOM B 0T ¥ Ha 90",
. Grand battements jetes:

Ha MoTynanbIlax;

developpes («msrkue» battements) Ha monynanbax;

balancoir (Bmepen u Hazan);

passé Ha 90°.
5. TTonosuna tour en dehors et en dedans ¢ plie-releve ¢ HOTo# BHITSIHYTO# Briepe WM Ha3aj Ha

o

45,

6. TTomynosopoT en dehors et en dedans u3 mo3s! B o3y 4epes passé¢ Ha 45°.

7. Pirouettes en dehors et en dedans ¢ mpuema temps releve (2 o6opora).

IK3EPCUHC HA CEPE/ITUHE 3414

1. Temps lie par terre c pirouette en deohrs et en dedans.

2. Rond de jamb par terre en tournant en deohrs et en dedans mo 1/2 kpyra.

3. Flic-flac en tournant en dehors et en dedans na 457, 8 V u IV nosuuuu.

4. Battements releve lents et battements developpes B mozax IV arabesque et
ecartee na nosnymnaibiax u ¢ plie-releve.

. Battements releve lents et battements developpes B mo3ax IV arabesque et
ecartee Ha nonynaneiax u ¢ plie-releve.

6. Grand port de bras- preparation x tour B 60ibIIKX TO3aX.

7. Grand battements jetes passé na 90",

8

9
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. Grand port de bras- preparation k tour B 60/bIIHX 03aX.
. Pirouettes en deohrs ¢ npuema degage o npsimoii u guaronanu (4-8 060poToB).
10. Pas ballottee Hockom B mou:
- Ha 45°.
11. Tours chaines (8-16 o60opoToB).
ALLEGRO
. Pas assemble en tournants mo 1/4 kpyra.
. Entrechat-quatre ¢ mpoaBmkeHueM.
. Sissonne simple en tournant en dehors et en dedans.
. Pas jetes battu.
. Royale ¢ mpoxBmxenuem.
. Pas faitti (Bnepen u Hazan).
. Grand sissonne ouverte Bo Bcex HaNmpaBJICHUSX U TI03aX C MTPOIBMKEHUEM.
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8. Grand sissonne tombee Bo Bcex HampaBlICHHUSX.
9. Pas emboites en tournant ¢ mpoABMXEHHEM B CTOPOHY M IO JAUATOHAJIH.
10. Grand pas de chat.
11. Pas brisse Bmepen u Ha3aI.
12. Grand pas assamble B ctopony u Briepen ¢ npreMoB: ¢ V MO3HIINH,
mrara — coupe, pas glissade, sissonne tombee, devloppe-tombe Bnepen.
13. Grand pas jete Bnepen B no3ax attitude croisee, 111 arabesque ¢ V mosuruw,
mrara — Coupe; attitude efface, | u 1l arabesque ¢ V mo3unuu, mara — coupe, pas glissade et pas
chasse.
IK3EPCUC HA ITAJIBIIAX
1. Petits pas jetes en tournants mo 1/2 moBopoTa ¢ IPOABMKEHHEM B CTOPOHY.
2. Rond de jambe en I'air en dehors et en dedans.
3. ITosoporTs! fouette en dehors et en dedans wa 1/4 kpyra u3 o3l B O3y ¢ HOrOM, MOJHITOM Ha
45" (mambIs).
4. Releves Ha ofHO# Hore B mo3ax Ha 457, 90° ¢ mpoBmkeHneM Brepes (2-4-6).
5. Soutenu en tournant en dehors et en dedans mal/2 u nensiit 060poT, HaunHast 13 Ho361 90°,
6. Pas glissade en tournant ¢ nmpoBrKeHueM 1o auaronanu (8-16).
7. Pirouettes en dehors ¢ V mo3urmmu 1o ogHOoMY moapsiz (8-12).
8. Pirouettes en dehors ¢ V no3uiuu no ogaomy moapsiz (8-12).
9. Pirouettes en dehors ¢ mpuema degage o npsimoii u auarosanu (4-8 060poToB).
10. Ipeokku Ha manbnax: pas emboites en face Ha MecTe U ¢ IPOIBIKSHUEM.

Tpebosanusn K 6blnycKHoil npozpamme:
- 3HaHWE PUCYHKA TaHIa, 0COOCHHOCTEH B3aUMOICHCTBUS C MTApTHEPAaMH Ha CIICHE;
- 3HaHWE OANETHOW TEPMUHOJIOTHH;
- 3HaHWE JICMEHTOB U OCHOBHBIX KOMOWHAIINH KIIACCHYECKOTO TaHIIA;
- 3HaHHE 0COOCHHOCTEH TIOCTAaHOBKU KOPITyca, HOT, PYK, TOJIOBBI, TAHIIEBATBHBIX KOMOWHAIINI;
- 3HaHUE CPEACTB Co37aHus oOpasa B xopeorpaduu;
- 3HaHWE TPUHIMIIOB B3aMMOICHUCTBHUS MY3BIKAIBHBIX H XOPEOrpapHUECKUX BBIPAZUTEIHHBIX
CpEJ/CTB;
- YMCHHE UCIOJHATh Ha CICHE KIACCHYSCKHH TaHel, TPOM3BEICHHUs Y4eOHOTO
X0peorpapruecKoro pernepryapa;
- YMEHHUE MCIIOJIHATH 3JICMEHTH U OCHOBHBIC KOMOMHAIIMY KJIACCHYECKOTO TAHIIA;
- YMEHHUE paclpelesiATh CIEHUYECKYIO IUIOMAIKY, YyBCTBOBATh aHCAMOJIb, COXPaHITh PHCYHOK
TaHIIA;
- YMCHHE OCBaWBaTh M IMPEOJ0JICBATh TEXHHUUECKUE TPYJHOCTH TPU TPEHAXKE KIACCUYCCKOTO
TaHI[A U Pa3yuuBaHUHU XOPEOrpaduuecKoro Mponu3BeICHNUS;
- HaBBIKH MY3bIKaJIbHO-TUIACTHYECKOTO MHTOHHPOBAHUSI.

Hepeueub OCHOBHbIX COCMABIAIOUIUX ITIEMEHM 06 014 coauu 8bINYCKHO20 IK3AMECHA .

IK3EPCUC Y CTAHKA

1. Rond de jambe en I"air en dehors et en dedans:

- double Ha Bceii cTome u ¢ okoHyanueM B demi-plie;

- Ha 90" Ha Bceii cTome.

2. Flic-flac en tournant en dehors et en dedans u3 nossl B no3y Ha 45
3. Adajio - Bo Bcex HampaBieHusx en face u

Ha OosbIinne Mo3bl (Croisee, efface, ecarte,) B komOuHanuu c:

- battements developpes Bo Bcex HampaBiIeHHUSIX B OOJIBIINMX MM03aX B COYCTAHUH C
arabesgue, attitudes ¢ oxonuanuem B demi - plie;

- pas tombe en face u B mo3ax,

- ¢ OKOHYAaHHEM HOCKOM B H0J 1 Ha 90",




4. Grand battements jetes Ha moJsrynanbiiax Bo Bcex HarpasiieHusx en face u

Ha Oosbinue mo3bl (Croisee, efface, ecarte) B komOuHanmu c:

- developpes («msrkue» battements) Ha mosrynanpax;

- balancoir (Briepen u Hazan);

- passé Ha 90°,

5. ITonoBuHa tour en dehors et en dedans ¢ plie-releve ¢ HOroit BBEITSHYTOM Briepe MM Ha3a Ha

45,

6. TTomynosopoT en dehors et en dedans u3 mo3s! B 03y yepes passé Ha 45,

7. Pirouettes en dehors et en dedans ¢ mpuema temps releve (2 o6opora).

IK3EPCHC HA CEPE/IHHE 34714

1. Temps lie par terre c pirouette en deohrs et en dedans.

2. Rond de jamb par terre en tournant en deohrs et en dedans no 1/2 kpyra.

3. Flic-flac en tournant en dehors et en dedans wa 45 B V u IV nosurum.

4. Battements releve lents et battements developpes B mo3ax IV arabesque et
ecartee Ha nonynaneiax u ¢ plie-releve.

. Battements releve lents et battements developpes B mo3ax IV arabesque et
ecartee Ha nonynaneiax u ¢ plie-releve.

6. Grand port de bras- preparation x tour B 60bIIHX MO3aX.

7. Grand battements jetes passé ua 90",

8. Grand port de bras- preparation x tour B 60bIIHX MO3aX.

9. Pirouettes en deohrs ¢ mpuema degage mo npsimoii u guaroranu (4-8 000pOTOB).

10. Pas ballottes Hockom B o Ha 45°.

11. Tours chaines (8-16 o6opoToB).

ALLEGRO

. Pas assemble en tournants o 1/4 xpyra.

. Entrechat-quatre ¢ mpoaBmwkeHrEM.

. Sissonne simple en tournant en dehors et en dedans.

. Pas jetes battu.

. Royale ¢ mpoasmkeHneM.

. Pas faitti (Bmepen u Hazan).

. Grand sissonne ouverte Bo Bcex HaMpPaBJICHHUSIX U 032X C MPOABUKECHUEM.

. Grand sissonne tombee Bo Bcex HampaBJIeHUSX.

. Pas emboites en tournant ¢ mpoaBmKeHHEM B CTOPOHY U II0 AHarOHaIIH.

10. Grand pas de chat.

11. Pas brisse Briepen u Haza.

12. Grand pas assamble B cropony u mepe ¢ nmpremMoB: ¢ V MO3UIHH,

rara — coupe, pas glissade, sissonne tombee, devloppe-tombe Bmepen.
13. Grand pas jete Bmepen B no3ax attitude croisee, 111 arabesque ¢ V mosuruw,
mrara — coupe; attitude efface, | u Il arabesque ¢ V mo3unumu, mara — coupe, pas glissade et pas

chasse.

IK3EPCUHC HA ITAJIBIIAX

1. Petits pas jetes en tournants o 1/2 moBopoTa ¢ MPOJABMKECHUEM B CTOPOHY.

2. Rond de jambe en I"air en dehors et en dedans.

3. TloeopoTs! fouette en dehors et en dedans na 1\4 kpyra u3 mo3sl B 03y ¢ HOTOH, MOAHSTON Ha

45’ (mambIiel).

4. Releves nHa oot HOTe B mo3ax Ha 457, 90" ¢ npoABMKeHHEM Briepen (2-4-6).

5. Soutenu en tournant en dehors et en dedans nal/2 u nenblit 060poOT, HauMHAs U3 0361 90,

6. Pas glissade en tournant ¢ mpoaBwkeHreM 1o auaroHanu (8-16).

7. Pirouettes en dehors ¢ V nmo3utnuu o ogHoMy noapsia (8-12).

8. Pirouettes en dehors ¢ npuema degage no npsimoii u auarosanu (4-8 o60poToB).

9. IIpeokku Ha manbiax: pas emboites en face Ha mecte U ¢ MPOIBHIKEHUEM.
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I1I. TpeGoBaHUs K YPOBHIO NOATOTOBKH 00y4aI0IIMXCSI

YpoBeHb TMOATOTOBKHA OOYYAIOUIUXCS SIBISIETCS PE3yIbTATOM OCBOCHHUS MIPOrpamMMBbl
yuebHoro mpemmera «KiaccHyeckuil TaHEI», KOTOPBIA OMpeeseTcs dbopMupoBaHUEM
KOMILJIEKCA 3HAHUM, YMEHU U HABBIKOB, TAKUX, KaK:

- 3HaHWE PUCYHKA TaHIla, 0COOCHHOCTEH B3aUMOJICICTBUA C TApTHEPAMH Ha CIICHE;

- 3HaHue OANeTHON TEPMHUHOJIOTUH;

- 3HaHHE AJIEMEHTOB U OCHOBHBIX KOMOMHAIIMI KJIACCHYECKOTO TaHIIA;

- 3HaHHWE 0COOEHHOCTEH MOCTAaHOBKU KOPITyCa, HOT, PYK, F'OJIOBBI, TAHIIEBAJIbHBIX KOMOWHAIINIA;

- 3HaHUE CPEJICTB CO3JaHus oOpasa B xopeorpaduu;

- 3HAHWC TPUHIMUIIOB B3aUMOJICHCTBUS MY3BIKAIBHBIX U XOPEOTpaduuecKUX BBIPA3UTEIBHBIX
CPEICTB;

- yYMEHHE HCIOJIHATh Ha CIEHE KJIACCHYECKHH TaHel, TMPOU3BEIEHUA y4eOHOTO
Xopeorpaguueckoro penepryapa;

- YMEHHUE UCTIONHSATH JIEMEHTHI U OCHOBHBIE KOMOWHAIIMH KJIIACCHUECKOTO TaHIIa;

- YMEHHUE pachpelesaTh CIEHUYECKYIO TIONIAIKy, YyBCTBOBATh aHCAMOJIb, COXPAHATh PUCYHOK
TaHLa;

- YMEHHE OCBaWBaTh W TMPEOJOJIEBATh TEXHWYECKUE TPYAHOCTH TPHU TPEHAXKE KIACCHYECKOTO
TaHIIa pa3y4rMBaHUU XOPeOoTrpauaecKkoro MpoOr3BEICHHUS;

- YMEHHS  BBIMIOJIHATH  KOMIUIEKCHI  CICNUAIBHBIX  XOpeorpaduuecKuxyrnpaKkHEeHUH,
CIOCOOCTBYIOIIUX PAa3BUTHIO TTPO(PECCHOHATEHO HEOOXOIUMBIX (PU3NUECKUX KaYeCTB;

- YMEHHUS coOMoaaTh TpeOOBaHUS K O€30TIaCHOCTH MPH BHITIOJHEHUH TAHIICBAIBHBIX JIBHYKCHHIA;
- HaBBIKH MY3BIKQJIbHO-TUTACTUIECKOTO HHTOHHPOBAHHS,

- HaBBIKW COXPAHEHUS U MOICPKKHA COOCTBEHHOHN (PU3NUECKOM (POPMBI;

- HaBBIKU MyOJIMYHBIX BBICTYIUICHUH.

IV. ®opMbI 1 MeTOIbI KOHTPOJISA, CHCTEMA OI[EHOK

1. Ammecmauusa: yenu, eéuonl, popma, cooepircanue.

OneHka kadecTBa peaju3alMu IporpaMmsl «Kiaccuyeckuil TaHel» BKJIHOYaeT B ceOs
TEKYILUI KOHTPOJIb YCIIEBAEMOCTH, IIPOMEKYTOUHYIO M UTOTOBYIO aTTECTALINIO0 00yJaroInXCs.

YcneBaeMoCTh  y4aluxcs IPOBEPSAETCS HA Pa3iIUYHBIX BBICTYIUICHUSAX: KOHTPOJIBHBIX
YPOKax, dK3aMeHaX, KOHLEPTaxX, KOHKypCax, IPOCMOTPax K HUM H T.1.

Texywuui Konmponb YCUEBAEMOCTH OOyJaroIlUXcs MNPOBOJUTCA B CYET ayAMTOPHOIO
BPEMEHH, NIPEyCMOTPEHHOTO HA y4eOHBIN IpeaAMET.

IIpomedscymounas ammecmayus POBOANUTCS B (opMe KOHTPOJIBHBIX YPOKOB, 3aU€TOB U
9K3aMEHOB.

Koumponvnvie ypoxu, 3a4eTbl U 5K3aMEHbI MOTYT NPOXOAMTH B BUAE  IPOCMOTPOB
KOHLIEPTHBIX HOMEPOB. KOHTpOJIbHBIE YPOKH U 3a4E€Thl B paMKax IIPOMEXYTOUHOM aTTeCTalluu
IIPOBOJIATCS] HA 3aBEPLIAIONIUX HOJIYroAue y4eOHBIX 3aHATUSAX B CUET ayIUTOPHOIO BPEMEHH,
IIPEyCMOTPEHHOr0 Ha Y4eOHbIN IpeaMeT. DK3aMeHbl IPOBOATCA 3a MpeAeiaMy ayIUTOPHbIX
y4EOHBIX 3aHATHH.

TpeboBaHus K copep’KaHUIO UTOTOBOM arrectanuu oOydaromuxcs onpenenstorcs MbY
JO «IIIN Ne 36» na ocHoBanuu OI'T.

Hmozoeas ammecmayusi npogooumcs 6 (popme 8binyCcKHbIX IK3AMEHOS.

[lo wmrToram BBIITYCKHOI'O 3K3aMEHA BBICTABIISIETCS OLIEHKA «OTIUYHO», «XOPOLIO»,
«YZIOBIIETBOPUTENIBHO», «HEYAOBIETBOPUTEIBHOY.

2. Kpumepuu oyenox

Jns  arrecTanMy OOYYarOUIMXCS CO3JAt0TCsl (POHABI OIICHOYHBIX CPENCTB, KOTOpHIE
BKJIIOYAIOT B €051 METO/IbI KOHTPOJISA, IIO3BOJISIOINE OLIEHUTh MPUOOPETEHHbBIE 3HAHUS, YMEHUS U
HaBBIKU.

Kpumepuu oyenxu xauecmea ucnoaHenus



HO HUTOraM HCIIOJIHCHUSA HpOI‘paMMBI Ha KOHTpOHBHOM ypOKe U 3K3aMCHEC BBICTABJISICTCA
OLICHKA [0 MATUOAIUILHOU IKAJIE;

Tabnauya 10
Ounenka Kpurepun oneHuBaHus BbICTYIICHHSA

) TEXHUYECKU KaueCTBEHHOE u XY/10’KECTBEHHO
(«OTIIMYHOY) OCMBICIICHHOE HCIIOJIHEHHUE, OTBEYaroIIee BCEM

TpeOOBaHUSM Ha JAaHHOM 3Tane 00y4eHus;
4 OTMETKa  OTpa)XaeT  IPaMOTHOE  MHCIIOJIHEHHE  C
(«xoporio») HEOOJIBIIMMHU HeI0UeTaMU (Kak B TEXHUYECKOM IUJIaHE, TaK

U B Xy/I0’KECTBEHHOM);

3 UCIIOJIHEHUE C OOJIBIIMM KOJIMYECTBOM HEIOYETOB, a
(«yIOBIETBOPUTEIHHO) MMEHHO: HErpaMOTHO U HEBBIPA3UTEIBbHO BBIIIOJIHEHHOE

JBHKXCHUC, cinabas TeXHHUYecKas MMOoATOTOBKA, HCYMCHHC
AHAJIN3UPOBATE CBOC MCIIOJIHCHHUEC, HC3HAHUEC MCTOIUKU
HCITOJIHCHUS N3YUCHHBIX }IBI/I)KCHI/Ifl UT.no.,

2 KOMIUIEKC ~ HEJIOCTATKOB, SBJISIONIUNACA  CIEACTBUEM
(«HEYIOBIETBOPUTEIILHOY) HEPETyJISIPHBIX 3aHATHH, HEBBITIOJHEHUE MPOTPAMMBbI
y4eOHOTO MpeMETa;
«3aueT» OTpa)XXaeT JOCTAaTOYHBIM YPOBEHb TOJTOTOBKH M
(6e3 oTmMeTKH) WCTIOJTHEHUS HA JJAHHOM JTare 00yJeHusl.

Cornacao @I'T, manHast cucTeMa OLIEHKHM KadyecTBa MCIIOJHEHHS SBIIsieTcs OCHOBHOM. C
Y4eTOM L1eJIecO00pa3HOCTH OLIEHKA KaUeCTBA UCTIOIHEHUS MOXKET ObITh IOTIOJTHEHA CUCTEMOM «+»
U «-», 4TO JacT BO3MOKHOCTh 00Jee KOHKPETHO OTMETUTH BHICTYINIEHUE yJalllerocs.

@DOH/IBI OLIEHOYHBIX CPEJICTB MPHU3BaHbl 00ECIeUnBaTh OLEHKY KauecTBa MPUOOPETEHHBIX
BBIIYCKHUKAMH 3HAHWWA, YMEHMH U HaBBIKOB, a TaKKe CTENEeHb TOTOBHOCTH YYall[UXCS
BBIITYCKHOTO KJIacca K BO3MOXXHOMY TPOJIOJDKEHHUIO PO ECCHOHAIBHOTO 00pa3oBaHus B 00J1acTH
MY3BIKaJIIbHOTO UCKYCCTBA.

Ilpu evi6ederuu umozogoil (nepedooHol) OYeHKU YHUmbvleaemcs ciedywee:

- OLIEHKAa T'OJI0BOM pabOThHI YUEHUKA;
- OLIEHKA Ha JK3aMEHe;
- Ipyrue BBICTYIUJICHHS YICHHUKA B TeUEHUE Y4eOHOTO roja.
O1neHKY BBICTABIIAIOTCS [0 OKOHYAHUU KaXKIOW YeTBEPTH U MOJIYTOAUN y4eOHOro roja.

V. MeToauveckoe odecnedeHne yueOHOro npouecca

1. Memoouueckue pexomenoayuu neoazoeuteckum pabomHuKam

B paGore ¢ ywammMmucs TpenojaBaTeNb  JOJDKEH  CIICAOBaTh  IPUHIIUIIAM
MOCIIEIOBATEIILHOCTH, IIOCTEIIEHHOCTH, IOCTYITHOCTH, HATJISZIHOCTH B OCBOCHHH MaTepuana. Bech
nporiecc OOy4eHHUs JIOJDKEH OBITh IOCTPOCH OT TNPOCTOTO K CIIOKHOMY W yYHUTHIBATh
WHIUBUAyaIbHbIE OCOOCHHOCTH yUY€HUKA: WHTEIJIEKTyalbHble, (U3MYECKUE, MY3bIKATbHBIE U
SMOIIMOHANbHBIE TaHHBIE, YPOBEHH €T0 MOATOTOBKH.

[Ipucrymass k o0Oy4eHHIO, TMpemnojaBaTeNb JOJKEH WCXOIAWTh W3 HAKOIUICHHBIX
Xopeorpaguueckux mpeacTaBlieHnil peOeHka, BCECTOPOHHE PacIIUpss ero Kpyro3op B 00iacTu
Xopeorpaguueckoro TBOpYECTBa, B YaCTHOCTH, yueOHOTo npeaMera «Knaccuueckuii TaHer.

Oco0eHHO BaXEeH HayalbHBIM JTam OOy4YeHHs, KOTJa 3aKJIaJgbIBAlOTCSI OCHOBBI
Xopeorpaguueckux HaBBIKOB — MPaBHIIbHAS MOCTAHOBKA KOPIyca, HOT, PYK, TOJIOBBI, pa3BUTHE
BBIBOPOTHOCTH U HATSHYTOCTH HOT, THOKOCTH KOPITyCa, YKpeTieHUs! PU3NIECKOM BEIHOCIUBOCTH;
OCBOCHHE TO3MUIMI pyK, DJIEMEHTAPHBIX HABBIKOB KOOPJIWHAIIMU JBIDKEHUH; pPa3BUTHS
MY3BIKQJIBHOCTH, YMEHHSI CBSI3bIBATh JABMKEHUS C PUTMOM M TEMIIOM MY3BIKH.



C mepBBIX YpPOKOB YYEHHKAM IIOJIE3HO pPAacCKa3blBaTh 00 HMCTOPHH BO3HUKHOBEHUS
Xopeorpaguueckoro UCKycCTBa, 0 OaleTMeicTepax, KOMIIO3UTOPaX, BBIJAIOIINXCS Tearorax u
WCIIOJIHUTEISIX, HATJISTHO AEMOHCTPUPOBATH KAUYECTBEHHBIN MOKA3 TOTO WM WHOTO JIBHYKCHHSI,
WCIOJIb30BAaTh PsJl METOJIUYECKHX MAaTEpHUaIoB (KHHUTH, KAPTHUHBI, TPABIOPHI BUICO MaTepHa),
[eTb KOTOPBIX — CIIOCOOCTBOBATH BOCIIPHUATHIO JIyYIIHMX OOPa3IOB KIACCUYECKOTO HACIEIUs Ha
puUMepax PycCcKoro M 3apy0ekHOTO UCKYCCTBA, TOMOYb B CAMOCTOSITEILHOM TBOPUECKOM paboTe
ydamuxcsi. B pazBUTHH TBOPYECKOTO BOOOPAKEHUSI MTPAIOT 3HAYUTEIIBHYIO POJIb IMOCEIICHHE
OaJICTHBIX CIIEKTAKIICH, IPOCMOTP BUICO MATCPUAIOB.

Crnemyst TydIiM TPAIUIHASIM PYCCKOW OajleTHOW IIKOJIBI, TPEIo aBaTelh B 3aHATHSIX C
YYIEHUKOM JIOJDKCH CTPEMHTHCS K IOCTIKEHUIO UM TIOCTaBJICHHOH I1eJH, JOOMBAsICh TPAMOTHOTO,
TEXHUYHOTO U BBIPA3UTEIHLHOTO MCIIOTHCHUS TAHIIEBATHBHOTO IBHYKEHHS, KOMOWHAITNH JBYKCHHUM,
BapHaIlMi, YMCHHS OIPEICSISATh CPEICTBA MY3BIKAILHON BBIPA3UTEIILHOCTH B KOHTEKCTE
xopeorpaduueckoro oopasza, yMEHHS BBITIOJIHATH KOMIUJIEKCHI CIIEIIMATIBHBIX XOpeorpaduuecKux
YOPaKHEHUH, CIMOCOOCTBYIOIIUX pPa3BUTHIO MPO(ECCMOHATBFHO HEOOXOAUMBIX (PU3UUECKUX
KauecTB; yMEHHS OCBaWBaTh MW TIPEOJIOJICBATh TEXHWYECKHE TPYJAHOCTH TIPH TPCHAXKE
KJIACCHYECKOT0 TaHI[Aa U pa3yuyMBaHUU XOpeorpadruuecKoro mMpou3BEACHHS.

HcnonauTenbckas TEXHUKA SABISIETCS HEOOXOIUMBIM CPEICTBOM ISl HICTIOJIHEHUS JTF000TO
TaHIla, BapWalliH, TIO3TOMY HEOOXOIMMO TIOCTOSTHHO CTUMYJIMPOBATh pabOTy YYCHHKA HaT
COBEPIIICHCTBOBAHUEM €0 WCIIOTHUTEIIbCKON TEXHUKH.

Oco6oe MecTo B paboTe 3aHMMAET Pa3BUTHE TAHIIEBAIBHOCTH, KOTOPOH OTBEIAEHO 0cob0e
MECTO B Xopeorpaduu U METOIMUECKON TUTEpaType BeexX 30X U cTuiiel. [loatoMy, ¢ mepBbIX JieT
oOyueHUsT HEOOXOJWMO pa3BUBATh YMEHHE CIBINIATh MY3BIKY H pa3BUBAaTh TBOPYECKOE
BOOOpaKEHHE Yy Yy4YaIUXCSA. 3HAYUTEIBHYIO POJIb B OTOM IIPOIECCE HUTPAET MY3BIKAIBHOE
COMPOBOXKICHUE BO BpPEMs 3aHATUN, TJe My3blKa IOMOTAaeT pPACKpbIBAaTh XapakTep, CTUJIb,
coJiep:KaHue.

PaGora Hajg KauecTBOM WHCIIOJIHAEMOTO [BIKEHUS B TaHIle, BaphaluM, Haa €ro
BBIPA3UTENILHOCTHIO, TOYHBIM HCIIOJTHEHHUEM PUTMHUYECKOTO PUCYHKA, TEXHUKOM, - BaKHEHIIUMU
CpeacTBaMH Xopeorpaduyeckoil BHIpa3uTENbHOCTH - I0JKHA MOCIEI0BATEIBHO TPOBOAUTHCS Ha
MPOTSHKEHUH BCeX JIET 00yueHUs U ObITh MPEAMETOM MOCTOSIHHOTO BHUMAaHMUSI MTPETojaBaTels.

B pabore nHax xopeorpaduueckuM MpPOU3BEACHUEM HEOOXOIUMO MPOCIEKUBATH CBSI3b
MEXAY Xy/I0)KECTBEHHON U TEXHHUYECKOH CTOPOHAMU U3y4aeMOTO MPOU3BEICHHUS.

[IpaBunbHasg opraHuzanust y4eOHOTO Ipoliecca, YCHEIIHOE€ M BCECTOPOHHEE pPa3BUTHE
TaHIEBAJIbHO-UCIOJHUTEIBCKUX TJAHHBIX YUEHUKA 3aBUCAT HEMOCPEICTBEHHO OT TOT0, HACKOJIBKO
THIATENIbHO CIUIaHUpOBaHa paboTa B 11eJI0OM, ITyOOKO MPOAyMaH IJIaH ypoKa.

B nauane xascooeo nonyeoouss npenooasamenv cocmasisiem 0as y4auuxcs KaieHOaApHO-
memamuieckutl a1, Komopulil ymeepaicoaemcs 3agedyrouum omoenom. B koHlie yueOHOTO roaa
MpernoaBaTesib MPEACTABISET OTYET O €ro BBIMOJTHEHUH C MPWIOKEHHEM KpaTKOU
XapaKTepUCTUKH paboOThI JaHHOTO Kiacca. [Ipu coctaBieHnn KajaeHIapHO-TeMaTHYEeCKOro MaHa
ClleyeT YYUTHIBATh WHAMBUAYAIbHO - JUYHOCTHBIE OCOOCHHOCTHM U CTENEHb MOJArOTOBKU
oOyuaronuxca. B kanmeHaapHO-TeMaTHYeCKHil IUIaH HEOOXOJUMO BKJIIOYATh TE JBIIKEHUS,
KOTOpbIE JOCTYMHBI [0 CTENEHU TEXHUYECKO u oO0pa3Hoil cioxHocTH. KanenmapHo-
TeMaTUYeCcKHe IMIaHbl BHOBh MOCTYMUBIIUX OOYUAIOIIUXCA JOJKHBI OBITH COCTABJICHBI K KOHILY
CeHTSIOpsl Tocje JeTalbHOTO O3HAKOMIICHHS C OCOOCHHOCTSIMHU, BO3MOXKHOCTSIMH M YPOBHEM
MOATOTOBKH YUEHUKOB.
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